Podophyllum peltatum L.

Il Podophyllum peltatum L. (Berberidaceae) noto come podofillo o mela di maggio e
un’angiosperma dicotiledone diffusa nel Nord America. Caratterizzano la pianta le due
foglie opposte peltate all’ascella delle quali si inserisce un fiore bianco trimero solitario. Il
frutto e una bacca gialla con molti semi. [1]

La droga e costituita dal rizoma nel quale si trova una resina conosciuta come podofillina.
L’analisi chimica ha mostrato la presenza di vari lignani: podofillotossina, a-peltatina e [3-
peltatina. La podofillina veniva tradizionalmente usata dai nativi americani come lassativo,
antielmintico e veleno. [2] Attualmente si utilizza come farmaco ad uso esterno per trattare
alcuni papillomi. [3]

La podofillotossina ha anche attivita antitumorale. I suoi derivati 0
semisintetici etoposide e teniposide sono usati in associazione
con chemioterapici per trattare alcuni tumori, come quello dei

testicoli e dei polmoni. Questi farmaci sono commercializzati °
rispettivamente come Vepesid e Vumon. [4] La podofillotossina o
ha mostrato anche attivita antivirali, antimicrobiche e O\,_o )
immunosoppressive. ™~
Podofillotossina
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