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Testi di riferimento 
Tutti gli studenti dovranno studiare per l’esame i seguenti testi e capitoli: 
• Sanavio E., Sica C. (1999). I test di valutazione della personalità, Inventari e questionari. 
Il Mulino, Bologna. 
• Caprara G.V. (a cura di), La valutazione dell’autoefficacia.(2001), Erickson, Trento. 
• Ford D.H. e Lerner R. (1995). Teoria dei sistemi evolutivi. Raffaello Cortina, Milano 
(cap.1, 2, 5, 6). 
• Achenbach, T.M., & Rescorla, L.A. (2006). Developmental issues in assessment, 
taxonomy, and diagnosis of psycho-pathology: Life-span and cross-cultural perspectives. In 
D. Cicchetti (A cura di.), Developmental psychopathology: Vol. 1. Theory and method (2nd 
ed., pp. 139-180). New York: Wiley. (Il capitolo sara' disponibile su elearning previo 
contatto email con il docente).  
Eventuali indicazioni per gli approfondimenti verranno comunicate durante le lezioni e nella 
bacheca del docente. 
Per l’acquisizione dei prerequisiti, per gli studenti che non hanno sostenuto l’esame di 
Psicologia della Personalità, è necessario lo studio di: 
• Caprara, G.V., Cervone, D. (2003). Personalità. Determinanti, Dinamiche e Potenzialità, 
Milano Raffaello Cortina (dal capitolo 1 al capitolo 8). 

 
Modalità d’esame 
Esame scritto: 
- 30 domande a scelta multipla su tutto il programma: per ogni domanda vi sono quattro 
alternative di risposta, di cui una sola esatta; ogni risposta esatta viene valutata un punto e 
non vi sono penalizzazioni per le risposte errate; 
- 1 domanda aperta su • Achenbach, T.M., & Rescorla, L.A. (2006). Developmental issues 
in assessment, taxonomy, and diagnosis of psycho-pathology: Life-span and cross-cultural 
perspectives. In D. Cicchetti (A cura di.), Developmental psychopathology: Vol. 1. Theory 
and method (2nd ed., pp. 139-180). New York: Wiley. (Il capitolo sara' disponibile su 
richiesta scrivendo una mail al docente) 
  
 
 


