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Programma 

Gli argomenti trattati nel corso sono: - personalità e suoi principali modelli teorici; - 
personalità, psicopatologia e neuroscienze; - personalità e trauma; - psicopatologia e 
mentalizzazione; - meccanismi di difesa; - identità sessuale e di genere; - principali manuali 
di classificazione diagnostica dei disturbi mentali e procedure di assessment (DSM-5, ICD-
10, PDM, SWAP-200 adulti e adolescenti); - disturbi di personalità; - colloquio clinico e 
relazione terapeutica; - testing psicologico; - modelli di trattamento dei disturbi di 
personalità; - elementi di psicopatologia clinica e dinamica; schizofrenia e disturbi psicotici; 
disturbi depressivi; disturbi bipolari; ansie, fobie e ossessioni; disturbi dell’alimentazione; 
uso di sostanze e addiction; disturbi psicosomatici, alessitimia, ipocondria; - psicopatologia 
al cinema. 

Testi di riferimento 

	- Lingiardi V., Gazzillo F. (2014), La personalità e i suoi disturbi. Valutazione clinica e 
diagnosi al servizio del trattamento. Raffaello Cortina, Milano. 
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Esame scritto + integrazione orale a discrezione dello studente 

 


