Corso di laurea a.a.2017/2018

Scienze e tecniche psicologiche per I'analisi dei processi psichici nello sviluppo e nella
salute

Ordinamento Corso di laurea Codice corso
DM 270/04 Triennale L-24 13658
Insegnamento

Educazione alla salute

Cfu Codice SSD
1021659

6

Docente

Tomai

Testi di riferimento

1) Zani B., Cicognani E., (2000), Psicologia della salute, Il Mulino, Bologna, Carocci, Roma;
2) Braibanti P., Zunino A., (2005), Lo sguardo di Igea, Franco Angeli;

UN TESTO A SCELTA TRA | SEGUENTI:

 Cassidy T., (1999), Stress e salute, Il Mulino, Bologna;

* Bertini M, Braibanti P., Gagliardi M.P., (2006), Il modello "Skills for Life" 11-14 anni. La
promozione dello sviluppo personale e sociale nella scuola, Franco Angeli, Milano;

* Braibanti P, (2002), (a cura di), Pensare la salute, Franco Angeli. Milano;

« Zani B., Cicognani E., (1999), (a cura di), Le vie del benessere, Carocci, Roma;

« Putton A., (2006), Affrontare la vita. Che cos’e la resilienza e come svilupparla. Carocci,
Roma;

*Guarino, A. (2007). Fondamenti di Educazione alla Salute. Teorie e tecniche per
I'intervento psicologico in adolescenza. Milano: Franco Angeli.

Modalita d’esame

Scritto

Corso di laurea a.a.2017/2018

Scienze e tecniche psicologiche dell'intervento clinico per la persona, il gruppo e le
istituzioni



Ordinamento Corso di laurea Codice corso

DM 270/04 Triennale L-24 13659
Insegnamento

Psicologia di comunita con 2 cfu di laboratorio

Cfu Codice SSD
8 1026227

Docente

Tomai

Testi di riferimento

Volumi obbligatori:

1. Francescato Tomai Solimeno (2008),Lavorare e decidere meglio in organizzazioni
empowering ed empowered, Franco Angeli Milano

2. Francescato Tomai Ghirelli (2002) Fondamenti di psicologia di comunita, Carocci Roma.
3.Zani B., (2007), Psicologia di comunita. Prospettive, idee, metodi, Carocci Editore, Roma

2 TESTI A SCELTA TRA | SEGUENTI:

1. Leone L., Prezza M., (1999),Costruire e valutare i progetti nel sociale, franco Angeli.
Milano

2. De Piccoli N., Lavanco G. (2003),Setting di comunita. Gli interventi psicologici nel
sociale, Unicopli, Milano

3 Francescato D., (2010) Amarsi da grandi, Mondadori, Milano Modalita d’esame:

Modalita d’esame

Esame scritto + tesina (da presentare in cartaceo 10 giorni prima) su uno degli strumenti
della psicologia di comunita:

-Osservazione di un gruppo di lavoro (attraverso la griglia e le variabili che troverete
nell'area file)

-Analisi di comunita

-Analisi organizzativa multidimensionale



