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I principali argomenti trattati nel corso sono: - definizioni della personalità; - personalità, carattere, 
temperamento; - principali teorie della personalità e della relazionalità; - manuali e procedure 
diagnostiche per la classificazione dei disturbi mentali; - disturbi di personalità; - personalità e 
trauma; - personalità e meccanismi di difesa; - sesso, genere e orientamento sessuale; - 
schizofrenia e disturbi psicotici; - disturbi depressivi e bipolari; - ansie, fobie e ossessioni.  
 
ATTENZIONE!!! 
Questo esame è aggregato con Epidemiologia e psicopatologia delle tossicodipendenze (Prof.ssa 
Silvia Mazzoni).  
Questo modulo è parte integrante di un insegnamento aggregato, e cioè di un insegnamento 
costituito da 2 o più moduli. L'esame di questo modulo deve quindi essere necessariamente 
sostenuto insieme all'esame del modulo/i a esso aggregato/i. Per superare l'esame di 
insegnamento aggregato lo studente dovrà preparare integralmente il programma relativo ai diversi 
moduli che costituiscono tale insegnamento. In nessun caso i moduli di un insegnamento 
aggregato potranno essere sostenuti separatamente. L'esame di un insegnamento aggregato viene 
valutato con un voto unico, stabilito congiuntamente dai docenti titolari di ciascun modulo. 
 
Testi di riferimento 
 
- Lingiardi V., Gazzillo F. (2014), La personalità e i suoi disturbi. Valutazione clinica e 
diagnosi al servizio del trattamento. Raffaello Cortina, Milano (Capitoli 1, 2, 4, 5, 7, 8, 11, 
14, 18, 19, 20).  
 
 
Modalità d’esame 
 
Esame orale.  
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Il corso si propone di fornire le informazioni necessarie a scegliere e utilizzare gli strumenti di 
valutazione testologica più appropriati per i diversi obiettivi che una procedura di assessment può 
perseguire. La valutazione testologica sarà inserita nel contesto più ampio dell'assessment e verrà 
chiarito quali sono e come si declinano le funzioni di base della personalità, e quali sono le 
tassonomie della personalità più utilizzate in campo internazionale.  
Questi i principali argomenti trattati: - definizioni della personalità; - personalità, carattere e 
temperamento; - personalità, psicopatologia e neuroscienze; - principali teorie e modelli della 
personalità e della relazionalità; - manuali e procedure diagnostiche per la classificazione dei 
disturbi mentali; - disturbi di personalità; - personalità e trauma; - psicopatologia e mentalizzazione; 
- personalità e meccanismi di difesa; - sesso, genere e orientamento sessuale; - il colloquio clinico; 
- test psicologici ed esame psicodiagnostico; - diagnosi nel ciclo di vita; - aspetti generali di 
psicopatologia delle personalità. In questo contesto, il corso si propone di illustrare in modo più 
approfondito come si conduce una valutazione funzionale della personalità in età adulta per mezzo 
della Shedler-Westen Assessment Procedure-200 (SWAP-200).  
 
Testi di riferimento 
 
- Lingiardi, V., Gazzillo, F. (2014), La personalità e i suoi disturbi. Valutazione clinica e 
diagnosi al servizio del trattamento. Raffaello Cortina, Milano (cap. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, 13, 14). 
 
Modalità d’esame 
 
 
Esame orale. 
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Il corso si propone di illustrare in modo approfondito come si conduce una valutazione 
funzionale della personalità in età adulta per mezzo della Shedler-Westen Assessment 
Procedure-200 (SWAP-200).  
 

Testi di riferimento 

 
- Lingiardi, V., Gazzillo, F. (2014), La personalità e i suoi disturbi. Valutazione clinica e 
diagnosi al servizio del trattamento. Raffaello Cortina, Milano (cap. 1, 2, 4, 10, 11, 14). 
 
 

Modalità d’esame 
	
Esame orale.	
	
	
	
	
	
	
	


