
Corso di laurea  
Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica 

Scienze e Tecniche Psicologiche per l'Analisi dei processi cognitivi normali e patologici 

Ordinamento Corso di laurea Codice corso 
DM 509/99 Triennale L-34 00662 - 00664 

Insegnamento 
Fondamenti di psicologia della personalità 
Cfu Codice SSD 
4 P12001 - P13001  
Docente 
Gennaro Accursio 

Programma 
Il corso si propone di analizzare la storia, le teorie e i metodi della disciplina. Ha la finalità 
di chiarire la struttura, la dinamica e il funzionamento della personalità. Le linee tematiche 
principali riguardano: Note di ordine storico: nascita della psicologia della personalità: 
precursori e indirizzi di ricerca. Note di ordine teorico e metodologico: la teoria scientifica; 
le concezioni epistemologiche, epistemologia e psicologia della personalità; metodi di 
analisi della personalità. 
Teorie psicodinamiche: Janet; Freud; Jung; Adler. La psicologia dei tipi, dei tratti e delle 
disposizioni: il costituzionalismo; tipi e proprietà del sistema nervoso; la psicologia dei tratti 
di Allport; la personologia di Murray; Il temperamento. Basi biologiche della personalità; 
genetica ambiente e personalità; teorie deltemperamento; attaccamento e temperamento. 
Soggettività ed esperienza: l'approccio fenomenologico: la fenomenologia: lineamenti 
generali ;la fenomenologia strutturale di Minkowski; l'antropoanalisi di Binswanger; la 
psicologia umanistica e il contributo di Maslow. Comportamentismo e ambientalismo nella 
psicologia della personalità: introduzione e sviluppi; Cognitivismo e costruttivismo: la teoria 
del campo di Lewin; la teoria dei costrutti personali, gli sviluppi della ricerca sulla 
motivazione. 
Testi di riferimento 

Gennaro A. Introduzione alla Psicologia della personalità - Il Mulino, Bologna, 2004. 
 
Gennaro A. Scagliarini R., Ottimismo e personalità, ed. Piccin, Padova, 2011.  

Modalità d’esame 

Orale 

 



Corso di laurea  
Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica 

Ordinamento Corso di laurea Codice corso 
DM 509/99 Triennale L-34 00664 

Insegnamento 
Psicologia della personalità 
Cfu Codice SSD 
4 P13009  
Docente 
Gennaro Accursio 

Programma 
Il corso di psicologia della personalità si caratterizza come modulo di approfondimento 
riguardante le teorie cliniche e le loro implicazioni in psicologia della personalità. Le linee 
tematiche principali riguardano:Tradizioni cliniche e psicoanalisi delle relazioni oggettuali in 
psicologia della personalità: la psicoanalisi dell'Io, la psicoanalisi delle relazioni oggettuali; 
la psicoanalisi del Sé; Tradizioni e ambiti di studio dell'inconscio: introduzione; contesto 
storico; i neo-junghiani ; Reich; la psicoanalisi sociale (Horney, Fromm, Sullivan). Gli 
sviluppi delle teorie disposizionali e dei tratti: contesto storico; Eysenck; big five; tratti e 
situazioni; implicazioni e livelli di analisi. Fenomenologia e psicologia umanistica: tradizioni 
di ricerca; la psichiatria fenomenologica (Binswanger e Laing); teorie cliniche della 
psicologia umanistica (Rogers). 
Cognitivismo e costruttivismo: il contributo di Rotter; il sociocognitivismo di Bandura; aspetti 
teorici ed applicativi.Interazionismo dinamico: i contributi di Magnusson ed Hettema. Altro 
ambito particolarmente approfondito del corso di psicologia della personalità riguarda 
l'analisi della personalità creativa. 
Testi di riferimento 

Gennaro A. - Introduzione alla Psicologia della personalità - Il Mulino - Bologna 2004 
 
Gennaro A., Scagliarini R., 2006, Ottimismo e personalità, Piccin, Padova 
 

Modalità d’esame 

Orale 

 
 
 
 
 
 



Corso di laurea  
Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica 

Ordinamento Corso di laurea Codice corso 
DM 509/99 Triennale L-34 00664 

Insegnamento 
Fondamenti di psicologia generale 
Cfu Codice SSD 
4 P13000  
Docente 
Gennaro Accursio 

Programma 
- Oggetto di studio della psicologia: coscienza, comportamento, mente.  
– Sviluppo storico. La nascita della psicologia; strutturalismo e funzionalismo; 
comportamentismo; la psicologia della gestalt; il cognitivismo e i suoi sviluppi.  
- Il metodo scientifico: ipotesi, variabili, validità, controllo.  
- Processi cognitivi: approcci teorici e metodi di studio di memoria, apprendimento, 
percezione, attenzione, linguaggio e pensiero.  
- Motivazioni ed emozioni: classificazioni e teorie. 
Testi di riferimento 

A. Gennaro, Lineamenti di psicologia generale, Scione, Roma;  
 
A. Gennaro, R.  Scagliarini, Ottimismo e personalità, Piccin, Padova. 

Modalità d’esame 

Orale 

 
 


