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REGOLE COMPORTAMENTALI ANTI-SARS-COV-2 
PER L’INGRESSO IN LABORATORIO 

 

1. Compilare l’apposito modulo di Google previsto dal Responsabile di 
laboratorio prima di entrare in Sapienza. 

2. Indossare la propria mascherina prima di entrare all’interno dell’edificio 
CU019. 

3. All’interno dell’edificio, igienizzare le mani, usando acqua e sapone o il gel 
idroalcolico. 

4. Deporre la propria giacca all’interno di una prima custodia a chiusura 
ermetica. 

5. Deporre tutti i propri oggetti personali (zaino, borsa, ombrello, ecc.) 
all’interno di una seconda custodia a chiusura ermetica, ad eccezione di quelli 
strettamente utili allo svolgimento dell’attività di laboratorio. 

6. Indossare il camice. 

7. Togliere la propria mascherina ed indossare la mascherina FFP2 fornita 
dal Responsabile di laboratorio. 

8. Entrare in laboratorio. 

9. Igienizzare le mani, usando acqua e sapone o il gel idroalcolico. 

10. Indossare i guanti in nitrile. 

11. Recarsi alla postazione assegnata. 

12. Prendere il proprio corredo di laboratorio. 

13. Indossare gli occhiali di protezione. 

14. Svolgere la propria attività di laboratorio. 
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REGOLE COMPORTAMENTALI ANTI-SARS-COV-2 
PER L’USCITA DAL LABORATORIO 

 

1. Riporre quanto utilizzato all’interno del proprio corredo di laboratorio. 

2. Riporre il proprio corredo di laboratorio nel posto assegnato. 

3. Pulire la propria postazione di lavoro. 

4. Igienizzare le mani con i guanti in nitrile ancora indossati, usando acqua 
e sapone o il gel idroalcolico. 

5. Riporre il proprio corredo di laboratorio nel posto assegnato.  

6. Togliere i guanti in nitrile e depositarli nell’apposito contenitore. 

7. Igienizzare le mani, usando acqua e sapone o il gel idroalcolico. 

8. Togliere il camice e depositarlo all’interno di un sacchetto. 

9. Prelevare la propria giacca e tutti gli oggetti personali dalle relative 
custodie a chiusura ermetica. 

10. Uscire dal laboratorio. 

11. Tenere la mascherina FFP2 sino all’uscita dell’edificio. 


