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Corso di Laurea delle Professioni Sanitarie 
 

INFERMIERISTICA – CANALE C 
Sede – Policlinico “Umberto I” 

 
A.A. 2014/2015 

 
****** 

 

Programma dell’insegnamento di: “Basi dell’assistenza infermieristica” 

 

Moduli: Principi dell’assistenza infermieristica – Prof.ssa Moriconi Alessandra 
(coordinatore) 

 
    Infermieristica clinica I – Prof.ssa Sodo Susanna 
   
  Infermieristica generale - Prof.ssa Molinaro Ilma  
 
 
Obiettivo  dell’insegnamento: 

Alla fine del corso lo studente deve conoscere l’evoluzione culturale e storica, nonché la specificità 

teorica  della  scienza  infermieristica  e  le  principali  scuole  di  pensiero  che  hanno  contribuito  a 

definire l’ambito della riflessione filosofica e l’epistemologia del nursing.  

Lo studente deve saper definire i concetti alla base del nursing e la metodologia per identificare i 

bisogni  di  salute,  pianificare  gli  interventi  appropriati  in  relazione  alle  diagnosi  infermieristiche 

prioritarie  e  individuare  i  criteri  di  valutazione  dell’assistenza  erogata  facendo  riferimento  ai 

modelli teorici convalidati. Deve saper altresì indicare il ruolo della comunicazione nell’assistenza 

infermieristica orientando e potenziando la competenza relazionale.   

Le  conoscenze  di  base  saranno  integrate  dalla  conoscenza  e  dall’introiezione  degli  elementi 

normativi e deontologici della professione. 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Il  corso  si  propone  inoltre  di  favorire  lo  sviluppo  dell’identità  e  dell’appartenenza  al  gruppo 

professionale e di dare spazio alle potenzialità dello studente per sviluppare un’attitudine critica e 

riflessiva come guida per la pratica professionale.  

 

Contenuti dei moduli: 

• Introduzione alla teoria e alla filosofia del nursing 

• Principi generali in merito alle teorie del nursing che hanno particolarmente contribuito a 

dare origine all’infermieristica moderna 

• Identificazione dei termini chiave: infermiere, teoria, scienza, arte  

• Metaparadigma  del  nursing:  concetto  di  uomo,  salute,  ambiente,  assistenza 

infermieristica 

• Concetto di bisogno e problema assistenziale  

• Il processo di nursing: l’espressione della professione infermieristica 

• Il pensiero critico nel processo decisionale infermieristico 

• Comunicazione terapeutica e relazione d’aiuto 

• Valutazione,  diagnosi  infermieristiche,  pianificazione  degli  interventi  assistenziali  e 

verifica degli esiti riferibili a: 

bisogno di igiene e cura di se; 

bisogno di movimento; 

bisogno di sicurezza; 

bisogno di sonno; 

bisogno di spiritualità. 

• Gli elementi normativi e deontologici dell’attività professionale: 

concettualizzazione  dei  termini  di  professione,  professionalità,  competenza, 

autonomia e responsabilità;  

principi etici dell’attività professionale e codice deontologico dell’infermiere; 

regolamentazione normativa dell’esercizio professionale. 

 

Risultati di apprendimento previsti 

 Alla fine del corso lo studente dovrà essere in grado di: 

- definire le concettualità principali nell’ambito della teoria del nursing; 

- descrivere la metodologia del processo infermieristico; 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- identificare i bisogni di assistenza infermieristica trattati durante il corso e i relativi obiettivi 

in relazione alle diagnosi infermieristiche individuate, pianificando gli interventi appropriati 

e i criteri di valutazione 

 

Verifica dell’apprendimento: 

- prova scritta con quiz a risposta multipla 

- prova orale 

 

Testi di riferimento: 

• Craven  RF,  Hirnle  CJ,  Principi  fondamentali  dell’assistenza  infermieristica  1‐2.  2011  Casa 

Editrice Ambrosiana 

• Wilkinson  JM,  Processo  infermieristico  e  pensiero  critico.  3°  Ed.  2013  Casa  Editrice 

Ambrosiana 

• Carpenito‐Moyet LJ, Diagnosi Infermieristiche – Applicazioni alla pratica clinica. 2010 Casa 

Editrice Ambrosiana 

• Berman A., Snyder S., Jackson C.: Nursing Clinico – Tecniche e procedure di Kozier. 2° Ed. 

2009 EdiSES 

• Codice Deontologico dell’Infermiere – 2009 Federazione Nazionale Collegi IPASVI 

• DM 739/94 – Regolamento concernente  l’individuazione della  figura e del relativo profilo 

professionale dell’infermiere  

 


