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Semifinale: 2° class., 5’ 57’’ 69 

Finale: 2° class., 5’ 39’’ 66

Esempio meteo e canottaggio 88
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La Bio-Meccanica:
una mappe concettuale
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Va = air velocity
VG = ground velocity of the bicycle
p = air density
CD = coefficient of drag of the bicycle and rider
A = frontal area of bicycle and rider
Fw = equivalent to drag area (CDA) of the spokes
CRR = coefficient of rolling resistance
mT = total mass of bicycle and rider
g = acceleration of gravity
GR = gradient of road surface
VG (91 + 8.7VG) × 10–3  = wheel bearing friction
I = combined moment of inertia of 2 wheels
r = radius of the bicycle wheel
EC = efficiency of the chain drive system

Esempio di modellazione:
le resistenze nel ciclismo

- Pistorius Golden Gala 2007

Garland SW 2004

Atleta – Attrezzo – Profili prestazione16
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Bartlett R (2007) Introduction to Sports Biomechanics:
Analyzing Human Movement Patters. Routlidge, New York
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Road to Paris 2024
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Attrezzatura, materiali

Tecnica

Ambiente

Potenza

Riatletizzazione

20

Approccio
multidimensionale

Equilibrio

Postura
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Edelmann-Nusser J, Gollhofer A: 
Coordinative aspects of archery.
An approach using surface-
electromyography ISBS 1998

La tecnica 
esecutiva del gesto

H. Nishizono, H. Shibayama, T. Izuta, K. Saito Analysis of Archery Shooting 
Techniques by Means of Electromyography ISBS 1987

ATLETI TOP GIAPPONE ATLETI TOP USA
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Valutazione degli effetti dell’affaticamento sulle prestazioni di un Atleta di livello mondiale.

Analisi integrata del Tiro con l’Arco Olimpico

sEMG Cinematica e Dinamica Visualizzazione 3D

2.000 Hz

1.000 Hz

50 fps

33 Hz
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Simulazioni24
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FSN

17

LO SCUDO AERODINAMICO

1987 2021

27

FSN
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FOTO 
PISCI

NE 
TUFFI

Barreptoelettroniche

Telecamere

17

Sensore velocità 
istantanea

28

TOTALE 17

FOTO 
PISCINE 
TUFFI

TOYOTA C-HR

SCUDO 
AERODINAMICO

ATLETA

STRUMENTAZIONE INSTALLATA A BORDO
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FSN

17

TOTALE 17

Allenamento e Valutazione. Tutti gli strumenti installati sono facilmente utilizzabili sul campo e 

pensati per dare risposte immediate a Tecnici ed Atleti.

2929

STRUMENTAZIONE INSTALLATA A BORDO

30

I video sono visibili ai seguenti indirizzi:

 https://tv.italiateam.sport/channel/scienza-dello-sport/

 https://tv.italiateam.sport/channel/battiti-olimpici/
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https://tv.italiateam.sport/channel/scienza-dello-sport/
https://tv.italiateam.sport/channel/battiti-olimpici/
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