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OBIETTIVO DI QUESTO LAVORO

➢Ruolo fundamental della BBB

➢Sviluppo di leptino-resistenza nei 
soggetti obesi

➢Uso della leptina come trattamento 
anti-obesità



2. COSA È LA LEPTINA 

▪Riduzione dell'assunzione di energia 
attraverso segnale di sazietà nel 
cervello

▪Ruolo importante nel mantenimento 
dell'omeostasi e dell'obesità

▪Carenza di leptina --> iperfagia e 
obesità nell'infanzia



3. RELAZIONE TRA 
LEPTINA E OBESITÀ

Soggetti obessi:

→stato di leptino-resistenza

→assunzione extra/maggiore e prevenzione 
della perdita di peso sostenuta

Ruolo fundamental:

→ meccanismo di passaggio della leptina 
attraverso la BBB



3. RELAZIONE TRA LEPTINA E OBESITÀ

▪ Aumento dell'adiposità:

→Aumento dei livelli di leptina

→Stato di resistenza alla leptina

→Mantenimento dei livelli di leptina nelle 
aree cerebrali chiave



3. RELAZIONE TRA LEPTINA E OBESITÀ

▪Soggetti non obesi:

➢ raggiunge più leptina al cervello

▪Soggetti obesi:

➢passaggio atraverso la BBB ridotto



3. RELAZIONE TRA LEPTINA E OBESITÀ 

a) Hypothalamic mRNA expression of SOCS-3, PIAS-3, STAT3, and ObRb (long isoform of leptin receptor) after 18 weeks on a high-fat (white
bars; n = 8) or low-fat (black bars; n = 5) diet.

b) Expression in brain microvessels of short-form leptin receptor (ObRa) mRNA and mRNA of all leptin receptor isoforms (ObRall) in mice on low-fat
(white bars) or high-fat (black bars) diets.





4. UTILITÀ NEL TRATTAMENTO 
DELL'OBESITÀ

Diversi trattamenti:

▪Cambiamenti nella struttura della 
leptina

▪Uso di analoghi

▪Sviluppo di nuovi agonisti del 
recettore della leptina

▪Tecniche, come:

→l'uso di residui glicidici

→la PASilazione della leptina.



5. ALTRE TERAPIE 
ALTERNATIVE

→PBA(4—phenylbutyrate) ed TUDCA 
(tauroursodeoxycholic acid)

→Terapia combinata con leptina, CCK e GLP-1

→Somministrazione intranasale di leptina

→Diminuzione dei livelli circolanti di leptina



6.CONCLUSIONI

La comprensione della leptina è una sfida importante nel trattamento 
dell'obesità.

Idea che la  resistenza alla leptina sia causata da un insufficiente 
trasporto della leptina attraverso la BBB.

Sviluppo di nuove tecniche e nuovi metodi per utilizzare la leptina come 
trattamento anti-obesità
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