
Manhood 2.0
Un percorso che promuove

l'equità di genere come nuovo
orizzonte della mascolinità 

Partecipa al programma

Informazioni e contatti
Dipartimento di Psicologia dei Processi 

di Sviluppo e Socializzazione  Sapienza Università di Roma
Via dei Marsi, 78 00185 Roma

mail: Prof. Roberto Baiocco (roberto.baiocco@uniroma1.it)
 Prof.ssa Jessica Pistella (jessica.pistella@uniroma1.it)

 Dott.ssa Chiara Antoniucci (chiara.antoniucci@uniroma1.it)

 
 



Sostenere i giovani uomini nel riconoscere i diversi modi nei quali il potere e

l’oppressione si manifestano nelle loro vite (razzismo, sessismo, abilismo,

omolesbobitransfobia)

 Fornire competenze per dare vita a relazioni più sane, reti sociali positive e

comunità non violente.

Il curriculum Manhood 2.0 è un  programma d’intervento evidenced-based adattato in

più di 35 paesi nel mondo rivolto a giovani uomini e ragazzi sul tema della mascolinità.

 

Lo scopo è  promuovere un’educazione di genere che porti a riflettere sulla sessualità,

la prevenzione, la violenza, le emozioni e le dinamiche di potere nelle relazioni. 

 

 

L'obiettivo di Manhood 2.0 è:

 

OBIETTIVI DEL
PROGRAMMA

COME SI ARTICOLA IL PROGRAMMA 

STEP 1
Somministrazione di un

questionario costruito ad hoc

a giovani uomini tra i 20 e i

25 anni studenti di Sapienza

Università di Roma

STEP 3
Somministrazione di un

questionario costruito ad hoc

(7 settimane dopo il

programma)

STEP 2
 7 incontri di formazione previsti dal

programma Manhood 2.0. Le

formazioni saranno audio e video

registrate per la raccolta dei dati e

avranno la durata di 2 ore circa

STEP 4
Restituzione dei risultati raccolti



QUALI SONO I
TEMI

TRATTATI DA
MANHOOD

2.0?

 Stereotipi di
genere

Mascolinità
tossica

Violenza di
genere

Sessualità

Come
costruire

relazioni sane


