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ch'verf ¢ puéét’zﬁ;rf 1 propri lavors di ricerca 3 difficile se non
st bhanno cose dz dire, se non 5 dicono in modo chiaro 0 se non
5i seguono le norme editoriali. Jj presente articolo vuole essere
un fhicoraggiamento ed una guida per coloro che per la prima
voltd si accingono a scrivere un articolp di ricerca.

Nelllelaborars vengono descritte le fasi Jondamentali che
Compongono un articolo di ricerca e lp modality di descrizione
det ontenut uniramente gd zzfm?z':'_comz;lgfz' generals pratici. -
Comd aiuto per i nostri Juturi Autori, 5i riporta in allegato la
schedy base di valutzzione di un articolo di ricerca utilizzara
Professioni Infermieristiche.

L

INTRODUZIONE

Una delle ragioni per le quali si conduce una ricerca, ¢ quella
di contribuire allo sviluppo di nuovi conoscenza, condividerla
con altri rendendola patrimonio comuncmicz la necessicy
di confronro pertanro, di -@m&dwul@g '
Anche se le Riviste infermjcris:_ichc sono molre, in genere
gli infermieri scrivono poco. Barriere allo scrivere includono
la mancanza di confidenza nel farlo, i poco tempo a
disposizione, Iz mancanza di competenza e spesso la
-mancanza di guida (Shcdda.n&fDowd.ney, 1997)

Scrivere e vedere i risulead della Ppropria ricerca pubblicati in
una rivista scientfica o comunque recensita, nazionale ma
SOprattuto internazionale daro problema della lingua, non
- & cosa facile cosi come non & semplice scrivere bene e dire
cose interessand, wtili, originali ed anche nuove.

Hicks (95), in uho studio condortto tramire questionario su
230 Infermieri ‘selezionati random in Inghilterra, Galles e
Scozia, ha wovato che il 71% aveva. condorro ricerca’ma
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ABSTRACT '’

How 1o WrITE AND PUBLISH & RESEARCH ARTICLE: A GUIDE
1t is very difficult to wrire and have own
published if there is nothing new to say, if whar is written is noy
stated ina cbomp_rebm:iw way or if the editorial note; are nor

| stric eijjﬁﬁfowm’. The aim of the article s to sustein and incurage
fars time authors with a guideline to submis their articles

Ph re;rqf a research process are compared with the seitions of
thelarticle providing the explenarion of related contents. throughs
som practical advicés. As an exsernple for future Authors, the
resedrch article evaluation Jorm used &y this journal is ?‘@Uﬂﬁ.’d{

. confidenza nel farlo (5 0%) e alla mancanza di tempo (45%).

Pubblicare in una rivisca recensita, significa che il proprio
scritto entra nelle banche dari interniazionali come ad
€Semplo, per quanto artiene le’ Scienze infermieristiche,
Medline o Cinahl]* (o altre banche dag di inceresse
infermieristico come N ursing Studies Index, Index Medicus
Hospital Literature Index) e che in reoria, patrebbe essere
lerro, discusso e criticato da milioni di persone interessace
all’argomeénto. T g « T

Un ardcolo scientifico & un rapporto che descrive i risulrad
di una ricerca originale ¢ la ‘aratteristica fondamentale ¢ [a
Glji':}&iii_tod di articoli: scientifici, - ed in questo arricolo si fa
riferiménto unicamente 2 quelli che riguardano la ricerca di
tifad__:qliéﬁﬁtétivo,"_tcndouo ad arilizzare -un linguaggio
u.mvt:rsa[c, riconosciuto ed accerraro nel'mondo della scienza.

Questo implica che nella stesura dell’articolo deye essere usato -
1 certo metodo, un parricolare stile e devone essere riperrati

dm_mﬂonj definid. - B

assistenza
comunicano il metodo scientifico applicato nel fare asqiscenza

research articles

i, parlano di Pmm.‘.-:" Infermjeristico quando .



ed & umversalmem:c sapuro che & composto-di fa.st chc sono
conosciute da tutti gli addecci ai lavori. . .

Cosi come nel Processo Infermieristico, il formato perscnvcre
un articolo di ricerca, & il problem solving con alcune
suddivisioni che possiamo identificare nelle fasi del processo
di ricerca stesso e che in alcuni test anglosassom (Day,79-
Hall,94), vengono riassunte_cog.l’acronimo IMRAD
(Incroduzione, Merodo, Risultati e Di cuss;onc) per indicare
le fasi fondamencali da wﬂupparq\ nel testo dell’articolo.
Questa ¢ una tendenza di orgamzzaz:one del contenuti che
& divenrata sempre pill comunc-(al;che se ci sono diverse
varianti) fino ad arrivare ad.una unifgrmica dei crireri,
riconosciuti-e prescricti come uno standard dallIstituro
Americano per gli Standards (American National Standards
Insticute, 1972, 1979). La logica dell’acronimo infatd pud
iura 'Aurore ad
orvanlzza.r&-d suo lavoro per scriverlo: ale domanda di
ricerca, (problcma) si &-studiato? La nsp sta costituisce la
sezione Introduzione. Come & stato scudjaro il problema?
La nsposta ¢ la sezione Metodo. Quali'sono-stad i risulcaci?
La risposta si traduce nella sezione : Risultati} Cosa significano
questi risultati? La risposta & la Discussion (Day, ‘95- p.7)
Aleri Aurori (Poht&tHungler.l%S) indicano che i rapport
di ricerca nelle rivisce professionali si sviluppano in sei
principali sezioni: Abstract, Introduzione,  Mertodo, Risulrat,
Discussione e Bibliografia.

Po_coldJsmmﬂc, Burnard (1996) specifica le sezioni di un
artcolo di ricerca in: Abstract 6 sommario, Introduzione,
Breve revisione della lerreratura, Scopo dello studio, Metodo,

‘essere resa in una forma'i interrogativa ed

Risulrati, Discussione, Conclusioni includendo in esse le '

Limitazioni dello studio, le Implicazioni per studi futuri e la
Bibliografia.

La cosa certa e fondamcmale & che l'articolo di ricerca deve
riportare in modo chiaro quanro & stato farto nel processo
della ricerca stesso ed ha un suo unico stle. Per comodich
espositva, per famhta:c il lctmre a Capll'c come ncll articolo
dcbbano essere nassunu i punu sahcnn dcli 1ntcr0 pmcr:sso,

"""" & IR,

troviamo urile: riportare le fasi del p processo di ricerca secondo.

Polic & H igler (1994) per nchl_?m:uic in segul_ro uuh%zando

lei ‘dxcazxom dcﬂ’a&ommo riportato Rr'éccdcqtcmcntc, come
se’ fosscro una.guida per. la stcsura dcll amcole 52 '

STUDIERICERCHE _ e

Fase 2: Fase del Disegno e de].[a. Plaﬂlﬁca.none
Scegliere il disegno della ricerca '
Idéndficare la popo[azmnc dello studio-

Specificare i metodi per misurare le variabili della

NGy v

ricerca _
8 Dcﬁnirc iI campione

10 Condurre lo studio plloqa rrare aggiomamenti

Fase 3: fase Emp_iﬁ_ca.
11 Raccogliere’i dau )
12 Preparare i'dad per I'analisi s

. Fase 4: fase dell’analisi
13  Analizzare i dad

14 Interpretare i risultad

‘Bise Sinse dells disseiminasons
15  Comunicare i risultad
16 Utilizzare i risultad
11 fine ultimo di un articolo di ricerca & quéllo di wasmertere
e far valurare i risultai delldstessa in una fofma dove possano
essere discussi dai lecrori e con sufficiend indicazioni da poter
eventualmente replicare lo studio. E’ proprio nella
comunicazione dei risultati e nella loro discussione, nella
giustificazione della coerenza delle conclusioni che si possono
valurare i processi intelletrivi seguiti ed elaborari ed & li che
si evidenzia se I'articolo contribuisce allo sviluppo di nuova
conoscenza o al rafforzamento di essa.”
In-genere, chi legge un articolo di ricerca si pone alcuni
interrogarivi di base, quelli stessi che & imporrtante definire
prima di.accingersi a scrivere I'articolo: che cosa ho da dire?
Quali nuove conoscenze; porta lo studio alla lerreratura gi
esistente? Lo studio ¢ significativo rispetto alle priorita in

_ campo mﬁ:rnuansnco’ Quanro si ha intenzione di dire, pud

essere urile pcr chi leggera il lavoro?. Quale & lo scopo dello
studio, i principi, il mctodn .uuhzzato & i risultat ottenud

somo coerentl, . . . ... Fs

mtcrrogauv:, dx avcre cose e da.voler comumca.re agli aleri ed
acmng;am cl a novrd.ma:c lc Idtf_‘ pcr scnvcrc I'articolo-




cid che ritene s Pilt importante riferire.

DOVE PUBBLICAQ\

Come prima cosa: per quale rivista. Anche se lo scile generale
dell'articolo ¢ unico, la scelra def glornale ¢ importante fip

dall'inizio anche se non ricopre Ja prioritd assoluza, nop

solo per il prestigio che Pud acquisire Iarticolo ma soprattutro
perché la lerura delle nopme cdiror%ali— o di redazione, danno
alcune indicazion; generali- su come comporre ['articolo da
_ﬁroporre per la pubblicazione. Come inviarlo, in quante
copie, come inserire Jo figure, come fportare le note, come
stendere e comporre a bibliografia. Ogni Rivista ha Je proprie
forme editoriali ben definjre.

Per quale letrore ¢ seri tto l'articolo? E’ fondamentale scegliere

la rivista gjusea per larticolo giusto; questo dipende, come ¢

di aver Jerro attentamente lo scopo della rivisa (in genere
posto nl:ﬂe prime o nelle ultime Pagine sotto la dizione
ditoriali o Istruzion; per gli Aurori) dove & prefissata

lest per la pubblicazione. Mandare un articolo
sbagliata pug essere molto frustrante da un Jaco
perché sary facilmente ;iﬁutéto in quanto non rispondente
al fini del giornale, dallaltro per Ia perdita di tempo che
qUESto causa come risultaco finale. Consideraro infard [
velocitd con I3 quale uno seritro diventa obsolero, la
lewteraniira mediamente invecchia dopo tre, cinque annj, si
vedrebbe presro, vanificare o invecchiare || proprio lavoro
durato sicuramene per molto tempo, magari anche annji
Senza contare che ¢ Sempre un impegno quello dj riprendere
In mano yp articolo, rivederlo, aggiornare [g bib[iograﬁa.

leggere, S€n2za scoraggiarsi, _Ic ;'éviéioni di critica dej referes
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Per imparare e Per poter vedere il proprio lavoro con g
occhi e dj conseguenza migliorare 'articolo prima
Hsottoporlo allo stesso giornale.o mandarlo ad un’altra rivis
osservazioni per il giudizio di accermazione, revisione
rifiuto de Manoscrirro in genere, a grandi linee rguardan
il contenuro, 2 chiarezza, locganizzazione lappropriaces
della domanda di riccr_ca- ed il metodo utilizzaro, |
Presentazione dej dati, I'appropriaterza dellanalisi dei dag
gli stumend urilizzari, I'appropriatezza dei resc Statstici usar
Pappropriacezza della bibliografiz in termini d

Z3ggiornamento e d stile, la correttezza e Ia Presentazion

delle figure ¢ tabelle, I'originalics e [ nuova conoscenza olre

ultimo, |a priodita dell’argomento per la Rivista.. A tirolo
esempio vedere jp allegao lo schema utilizzaro da Profession;
Infermieristiche per la valurazione degli articoli.

di ricerfa, [e parole che lo compongono devono essere scelre
con ¢ Deve essere chiaro, non arzigogolarto e semplice.
E’ impGirance ricordare che spesso le prime impressioni sono
sempre le pilt fort e che | trolo & la cosa sicuramence pitt
letta in un arricojo, Spesso la sola!

limitarsi, senza ﬁ-aintcnd.lmcnti, a far capire l'argomenco
riportato nell’articolo. Per questo, lo stile di produrre ug
trolo sensazionale nop & i pitt appropriato per un articolo
di ricerca anche se pud fare scalpore.

1 titolo deve essere Interessance, meglio se contenyro, congiso,
facile da capire, deve essere in grado di fare carturare I'interesse
e lattenzione de letrore per il mess gio che esso porra. In

altre parole, deye far venire I3 voglia 'di leggere almeng il
riassunto’ dellamicolo, . meho ]

la voglia di leggerlo,

1T suo scopo & quello-di riporrare sinteticamente quanto &

"



N |

stato fatto e deve dare la pOSSIbIJlta al letrore di’ caplrc se

I'articolo sard di suo interesse 0 meno. Deve merrere in grado

chi legge di scegliere e di selezionare tra tand articoli, quelli
di interesse; ¢ infatti quanto avviene in una ricerca
bibliografica prima di uno studio -dove, in base al drolo e
alla lerrura del suo riassunto appunto, si seleziona il mareriale
utile per lo studio che si vuole condurre '

In genere un rassunto di articoledi ricerca & breve, non
supera le centocinquanta, dueccnto parole anche se le sue
part possono variare nella loro estensione.

Deve spiegare brevemente il perché & stato fatto lo studio,
gli obiettivi e lo scopo in modo da orlem:arc: il letrore, spiega
cosa & stato farro e come dando indicazione sul merodo,

disegno della ricerca e sugli strumend utilizzad. Deve inolre
riportare indicazioni su quanto si & trovato e rerminare con-

una breve discussione/conclusione. In genere viene scricto
usando il passato in quanto lo studio & gia staro farto. Come
ha avuto modo di ricordare Houghton([l 975) “Un abstract
pud essere definito come il riassunto dell'informazione in
un documento’. E’ importante quindi, dire le cose in modo

preciso, chiaro, logico ed essenziale-e| non riportare dari

inurili

PAROLE CHIAVE

Arttualmente, dopo I'avvento della ricerca bibliografica
computerizzata, molte riviste richiedono e riportano dopo il
riassunto alcune parole chiave dell’articolo (5-10, dipende
dalle riviste). Servono per aiutare gli autori degli indici
(Hall,94) nella catalogazione dell’articolo in ‘modo da
renderlo. reperibile facilmente. Per questo scopo le parole
chiave devono essere scelte attentamente pensando al soggero
dello studio e alle caregorie che lo compongono. Una
domanda ovvia che I'Aurore dovrebbe porsi nella scelra delle
parole chiave del proprio‘articolo potrebbe essere: “Se dovessi
cercare il mio articolo, quali parole chiave unlezcrel per
trovarlo?”

Dopo questa parte iniziale, udle a 'ra.ci:;agliere le idee per

I'impostazione generale dell'articolo, passiamo a trarrare i

principali elementi del testo di una pubblicazione scientifica
classica ricordando che un articolo non & un saggio, ¢
Nemmeno un’ rapporto esteso ma una sintesi logica e
ragionara di come e perché & stato studiaro un problema o
un certo fenomeno e quali rsultad sono stad ortenud.

CINTRODUZIONE

STUDI E RICERCHE

I'introduzione & quello di far capire al letrore il problema -
della ricerca e il suo contesto. :
Come abbiamo gia derro, le sezioni possono variare secondo
le norme ediroriali 0 secondo 'Autore ma in'genere, la sezione
Introduzione copre quattro elemend che possono essere rurd
raggruppati in questa.sezione o rappresentare un tirolo
separaro:

enunciazione del problema nellz-quale viene descrita la
ragione dello studio rispctm?]éfproﬁiematica che esso
rappresenta, domanda di ricerca /o ipotesi nellaquale viene
_spiegato che cosa si viole studiare, Poggerto, il problema
dello studio e le poss:Enh soluzioni ai | quesid della ricerca,
cosa il ricercarore ipotizza al riguardo. La revisione della
letteratura fondamentale (in genere si prendono in
considerazione gli ultimi 5-8 anni-ma dipende, naturalmente,
dall'argomento dello studio in atto perché pocrebbe verificarsi -
che quanto noi studiamo ora, sia mdgari 1_in problema -

studiaro ¢ discusso in letreratura qualghe anno Prima, in
aleri Paesi. T"dcscrivc quanto aleri Aurofi
riguardo e mette in luce le comoscenze esiscenti

mrdicazioni anche

hanno rrovaro al

sull’argomento, spesso sono riportas
rclatwc ai riferimenti-teorici quando la ricerca sia_guidata
da un pamcola.re pensiero concetruale o. da una specifica
base teorica ed in fine, viené riferita I’ importanza, la
necessita dello studio ciot le ragioni per le quali lo studio &
significativo risperro alla problemarica e come pud contribuire
allo sviluppo della conoscenza sull’argomento.

Nella sezione dell'Introduzione viene in conclusione,
riassunta in breve la prima fase dello schema del processo
della ricerca sopra riportato.

[L METODO /MATERIALI E METOD

In questa sezione ['Aurore spiega il metodo che ha seguito
per studiare il problema, le eventuali riflessioni,
considerazioni e giustificazioni etiche inerend lo studio, e
quali strumenti ha udilizzato per farlo. Le mphcazmm etiche
sono una parte importante poiché gli infermieri, come tur
professionist, hanno.un .ruolo di promozione dei principi
etici, primo tra tutti-la protezione-delle persone. Splega al
letrore le decisioni mctodologlchc e brevemente segue i pund
da 5 a 12 dello schema. La descrizione del metodo deve
mertere il lerrore in grado di valutare Lappropriatezza del
metodo con la significativic e la validich dei dsuleadi. |
Generalmente in questa sezione viene descrirra in particolasé
la popo[azl ne, come & avvenuta la scelta del czm_pmne ddlc '
studio, il d.tsegno della ricerca con le md.xcanom di come’
verra effertuata:la raccolta deidati e le proe:du_re urilizzare
spiegando'se necessario, le ragioni-della scelta assieme alla-
presentazione ¢ spiegazione degli strument. che sono stad
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udlizzati per la ricerca. (Particolare attenzione verra posaal ~ anche delle implicazioni enchc poiché realizzare I’ esistenza
procedimento di validazione. dcgh strumend tradotd da una di problemi e studiarli, coinvolgere altre persone, spesso

lingua straniera, se & il caso). In questa sezione dcvono essere  vulnerabili, richiede, dal punto di vista professionale una

riportati quegli element che possono mettere in.grado il risposta che possa soddisfare o tentare di contribuire al
lerrore di rpetere lo srud;o ' ' soddisfacimento delle asperrative-anche involontariamente
‘create.
RISULTATI L :
| BIBLIOGRAFIA * . o

La sezione relativa ai risultadi deve dare una forografia della _ . _
situazione senza alcuna interpretazione e riporta i test  La bibliografia é essenziale in uno studio ed in essa si-riporta
statistici utilizzati, { valori degli stessi e, dato molro la letteratura (artigoli, libri), utilizzata per il lavoro e riportata
importante, la loro significativiti, in altre parole, & lasezione _  nell’articolo. ' _ TE L we
nella quale si trovano le risposte alle domande che sono state '~ E bene riportare solo quella lerreratura alla quale nell’articolo
formulate nellIntroduzione. E’ bene eviraré di utlizzare le € evidente un riferimento diretro o studi ritenuti

percentuali per campioni inferiori @ 100.unicdiUno  fondamencali, rilevand per approfondire l'argomcnto
strumento importante di questa sezione sono i grafici'e le { tratrato; citare le fonti. primarie pruttosto che le fonti ]‘
tabelle che devono essere urilizzati con parsimonia e solo se secondarie che citano il lavoro originale, non riporrare articoli
servono. Devono, portare un ulteriore contriburo a quanto ¢ | o docurenti che non siano stati presi in visione. [ riferiment '
staro scricto e non'devono essere una ripetizione sorto forma bibhogranc- devono essere aggiornad, rilevanti ed interprecaci ,‘
grafica, di quanro gi enunciaro nello scritco. Graficie tabelle | correrramente (Goldrick, Nadzam, Stenberg, 1999)

devono essere chiari ed esplicativi senza pretendere che sia il Riportare la bibliografia significa non solo nporrare gli Aurori
lertore a dover .interpretarle, devono avere una loro legenda =3 di cirazioni o di pensieri espressi dircnamcntc -ma anche =
e spiegazione. In questa sezione che & riferibile al punto 13 quegli Aurori sulla.base del cui pensiero chi scrive I'articolo
della fase 4 dello schema, & importante ci sia una buona  ne abbia formulato uno apparentemente proprio ma
armonia tra testo, e figure. . « derivante directamente da un altro Autore. :

- La bibliografia deve essere sempre aggiornara anche pcrchc
) spesso, uno studioso parte dalla bibliografia di .un articolo
DISCUSSIONE interessante per iniziare ad entrare nell'argomento.

' ' Ogni Rivista, anche se ora molte si sono uniformate ad uno-
La discussione dei risultad & particolarmente rilevante rispecto  stile (Uniform Requirements for Manuscripes Submitred to
a turro lo studio. In questa sezione, che rispecchia il punto  Biomedical Journals), richiede un proprio stle di stesura

- 14 della fase 4 dello schema, si traggono le conclusioni sul bibliografica al quale chi sceglie di scrivere per queste riviste,

significato dei risultad emersi e si sostengono o rigerano le ¢ tmportante si attenga‘scrupolosamente.
ipotesi formulate in partenza. Scrivere una bibliografia correttamenie richiede un merodo

In aloe pamlc vengono interpretad i risultati traducendo i rigoroso e tanta pazienza (anche se oggi per forruna esistono

dad stadsdci numerici in. concerti teorici o prarici. In quesa  programmi informarici ‘adard all’ uopo. come ENDnou: &
stessa fase ¢ consuerudine, necessaria, rivedere la lerrerarura PROcite tanto per citarne due) quanto sopra & 5ostcnuto dal
di riferimento per poter trarre conclusioni e fare dei confrond ~ fatto ché i in uno studlo condotro su 348 citazioni
con aleri studi olere a discutere il metodo udlizzaro. bibliografiche selezionare in quittro giornali di anestesia nel
In questa sezione possono anche essere riportad i limitidello 1988, circa il 50, 3% conteneva un errore in almeno uno
studio al fine di comunicare a chi legge, la propria  degli elemend della- citazione come per esempio il titolo o
consapevolezza delle mancanze, delle eventuali debolezze,  I'Autore o la dar o lc pagmc (MacLellan, Casc,&Bametr

. dei problerhi incontrad e perdare dei consigli a chi volesse 1992).

replicare lo studio o per futuri lavori. I merodi per nporta.rc le mdn:azmm bibliografiche sono
Anche Je 1mphcazmm sono parte di questa sezione ¢ molteplici € molte riviste hanno il loro proprio ma.per una

g‘-‘ﬂ-‘-’dﬂﬁo 1 suggerimend_di:come’J’Autore. pcnsa <che si-—-questione di pradciti si-fende adnmfonna.cc quelli uu.hzzau E
posscno udlizzare i risultati nella pratica. In a!crc parole  nella lerrerarura scientifica - :
risponde: a.lla doma.nda. Ora. che ho scopcrté u:sto che  Inunlavoro dove sono state prese mconmdaraz.lonc 52 riviste
ho . questa’ conosccnza,'_'_l_ 05 fafe di sc:enuﬁchf:, SOno stati ovﬁu_banZd.wcmmomdtnportare




s Ogm metodo ha dcwanraw e dcbh svantaggi che non stiamo

ad affrontare in guesto articolo e fondamcnralmcntc_

rispondono a tre categorie di stili: 1) sistema per, nome e per
anno come pEr esempio nello sdle Harwa.td 2) il -sistema
numerico .alfabetico nel quale, nel testo viene rportato i

‘numero di riferimento dell ardcolo e 3) il siscema dell’oxdine
secondo le citazioni nel testo comie il Vancouver che nspondc_ :
ai “Requisiti Uniformi del Comirato Intcrnamona.le degli -

Edirori dei gipgnali medici (1993)
A semplice titolo di esempio ripo‘mamo di seguito alcuni
stli foﬁaa.mcntah ¢ come in essi, viene citato un articolo ed

una rivista. Questa & mareria dchcal:a che ncce551::rcbbe di*

un articolo a parte poiché le’ rccrolc per le cxta.zmm sono
molto precisé e segiono canoni dxver51 Per ogni cosa, dicitiura
per esempio in base al numero dei relatori se & un a.mcolo,
una citazione, una rivista, una parte di testo

La mareria & cosi pregisa; rigorosa, di pazienza, che per alcu.m

stili esistono dei verile propri manuali come per esempio per -
- quello definito dall’American Psychological Association

(APA) che & uno stile al quale, nel Nursing americano, si fa
riferimento contngo soprartutto in campo accademico o
per lo stile definiro|dai Criteri Uniformi per i Manoscritd
Inviad ai Giornali Biomedici (Uniform Requirements for
Manuscripts Submitted to Biomedical Journals- URMSB])
adotrato dal Comirato Internazionale degli Editori dei
Giornali Medici (International Commiree of Medical Journal
Edirors) che usa 'abbreviazione delle testate delle riviste come

riportate nell'Index Medicus.
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Note a pi¢ di pagina
Utilizzare le Note a pié di pagina solo nella pagina del tiwolo -
e nelle. tdbelle, non|nel testo. 1 simboli per le Note a pie di
paginall'fcﬂ’ordinc ome dovrcbbcro"comparirc sono: *, T,
56, 1,9, **, 11, £if. Non usare numeri o lertere.

CONCLUSIONE

Ci sarebbero.molte altre cose da dire come-per esempio parlare
degli Aurori che & un argomenro molto delicato. o dei plagi
ma sarebbe troppo lungo. Ricordiamo solamente che per
quanto riguarda gli Aurtori, & bene fin dalle prime fasi della
ricerca, decidere la paternica delle evenruali pubblicazioni e
I'ordine di comparsa dei nomi al fine di evitare malconrend
e discussioni. Sono Autori coloro che hanno dato un
contributo signiﬁ_c'ativo al lavoro, chi st assume la
responsabilica dell'idea della ricerca, dei dad, dei concerti e
delle cose derre. Non si & Aurore solo perché si scrive
materialmente I'articolo ma lo & anche chi ha dato un

_sostanziale contriburtoscientifico allo studio (Manuale APA).

Per quént:d riguarda il plagio, ricordiamo che riprodurre dei
trarti o interi lavori di aleri (ed anche propri) se non dichiarato
e riportata la fonte & un plagio ed ¢ illegale cost come &
scorretto (ma non esiste cppytight per questo, usare o rubare
le idee di aleri, cosa che: purtroppoe molto comune nel nostro -
sertore) 11 plagio pud avere come conseguenza un grande

"costo personale, professionale. E* facilmente evidenziabile
anche 2 livello. internazionale e contribuisce a rovinare la

propria credibilic: ed immagine per sempre. (Smith,97)
Una ultima riflessione generale da fare, riguarda lo stile
dc_ll arucolo Pcr il quale vale la pena sorrolineare almeno: .
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ci si trova quindi a dover comprimere i concerri e le idee e
non € necessario riportare gli asperti personali e l¢ opinioni,
seppur interessanti. Spesso certi concerd risultano pit chiari
se accompagnati da figure o da wbelle esplicative. _
Sebbene il linguaggio scientifico abbia un certo-gergo, ¢
consigliabile essere il pili semplici possibile evirando di voler
strafare o cercare per forza vocaboli complicati per colpire il
lectore (per esempio, invece di dire un campione stocastico,
si pud dire causale o randomizzaro), '

II ricercarore, chiXcrive Iarticolo deve essere una persona

onesta e rigorosa, un osservatore attento della realt che € in
grado di leggere e riporrare in modo obiettivo i fenomeni,
come si presentano. Questa«€ anche la ragione per la quale
in genere gli articoli spno scritd usando la forma passata,
impersonale e comunque mai in prima persona proprio per
dare I'impressione di distacco e di maggior obiettivita da
parte di chi scrive. ' o
Soprattutto negli artitoli che riportano una ricerca
quantitativa, ¢ doveroso giportare i test staristici ed i risulta
in modo che possano eésspre compresi. Oggi, sempre pitt gli
infermieri sono preparacidal punto di vista statistico e sono
grado di applicare i pili comuni test staristici ucilizzari sia
nella ricerca epidemiologjca che in quella sociale, di leggere
e discutere i risultad:—
E’ bene ricordare comunque, che un articolo con troppi dat,
senza spiegazioni, intimorisce e confonde il lectore. Nella
maggior parte dei casi, non serye riportare i test pitt sofisticati
e magari inurili, vale piurtosto la pena di riportare i.-pilt
comuni, semplid, significativi e farli parlare in modo chiaro
e senza ridondanze. .
Una ultima nota riguarda i ri iamenti. Poiché un lavoro
di ricerca non ¢ svolto in isolamento ma necessita della
partecipazione e sost te persone, & bene dedicare
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La critica e il zest sono l'essenza del nostro lavoro. Questo signifi
che la scienza ¢ fondamentalmente una artivirs sociale e
conseguenza , dipende da una 6r£o;zécomun£cmbm.l Nellaprars.
della scienza siamo consapevoli di guesto, ed ¢é.la ragione per |
quale ¢ giusto che le nostre Riviste insistano sulla chiarezzs

‘sulla intelligibilita

| parte? g

PROFESSIONI INFERMIERISTICHE
Valutazione del Referee

Tirolo dell’articolo:
1

Allegate n® !- . tabelle . p° figure

NOTA PER IL REFEREE: Rispondere sintctican;mnrc alle

seguenti domande ed allegare eventualmente, note critiche

pilt particolareggiate _

A) 1l testo €é correttd, chiaro ed esauriente in ogni suz

R

. | _
|B)  “Interesse ed ori’ginalit_ﬁ del tema tracrato per la

disciplina i
I

C)  La merodologia F—_— nell'impostazione, raccolra,
elaborazione e presentazione dei dad & corretra risperto al
tpo di articolo?

D)  Tabelle e grafici sono necessari e sufficientemente
lustracivi?

E)  Note inerend la bibliografia

F) - Il'dassunto italiano esiste ed ¢ complero?
Larticolo ¢ fornito di rassunro in inglese?

riconoscenza ed ai ringraziamenti per chi ha dato- un
contnburo intellertuale o ha reso il lavoro possibile, senza
essere un Autore. )

ESsere un Aurore

Le qualica fondamenzali di un articolo di ricerca, olere alla

trasmissione di conoscenza, sono la chiarezza, la coerenza
e la bggyitd. Cerro, scrivere un ardicolo di ricerca ¢ difficile e
non bisogna scoraggiarsi qualora venisse imandato allAurore
per una revisione sostanziale o. rifiutato. perché ¢ prassi
comune nell’ambsierite scientifico sefio. Ma quando esso-ha

Tonore di cssqrc'i:;ﬁbbli'c';atq ¢ una grande soddisfazione: entra

e contibuisce al dibarrito scientfico nella professione, non
uldmo & uile per il proprio curriculum vitae visto che essere
-nell'Universicy presuppone fare. ricerca, diffonderla ed
insegnare utilizzando i risultadi della stessa. =

GIUDIZIO GLOBALE DEL REFEREE

) Da inviare agli autori perché apportino le modifiche

" |0) " Pbblicabile subito (con evennuali piccole modifiche

= N‘E s o A

G)  Note aggiuntive e commento globale

(gbmilnquc non vincolante perla rédz.zionc)

) Articolo non pubblicabile

) Da inviare agli autori perché apportino le modifiche
indicate ¢ da sorroporre nuovamente al giudizio del
referee W

(
(

edasionale

" indicare. che potranno essere verificare a livello

e e s -l

S : redazionali)
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