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Geogafia del colone delli pelle

Arctic circle
Democrito e Ippocrate di Kos
(a cavallo del 400 a.C.)
avevano considerato le variazioni nel
colore della pelle degli esseri umani
come l'effetto di differenze climatiche
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FOTOTIPO 1
o Pelle molto chiara, occhi azzurri, lentiggini, capelli rossi o biondi (celtico).
0 Si scotta sempre facilmente e in modo grave (scottatura dolorosa).
o Non si abbronza, si arrossa e si desquama.

FOTOTIPO 2
o Pelle chiara, capelli rossi o biondi, occhi azzurri, castani o marroni.
o Generalmente si scotta facilmente e in modo grave (scottatura dolorosa)
o Si abbronza poco e si desquama.

FOTOTIPO 3
o Pelle chiara “colorita™ (Caucasici), capelli bruni o castani.
o Si scotta moderatamente.
o Si abbronza mediamente.

* FOTOTIPO 4
o Pelle bianca o appena bruna, capelli castano-scuri, occhi scuri (Mediterranei, Mongoli, Orientali}.
o Si scotta pochissimo, si abbronza facilmente e al di sopra della media.
0 Mostra reazioni immediate di scurimento in seguito ad ogni esposizione.

* FOTOTIPO 5
o Pelle marrone (Amerindi, Indiani dell’Est, Latino-americani), capelli scuri.
o Si brucia raramente, si abbronza facilmente e intensamente.
o Mostra reazioni immediate di scurimento in seguito ad esposizione,

* FOTOTIPO 6
o Pelle nera (Africani, Afroamericani, Aborigeni Australiani e dell’India del Sud), capelli neri.
o Si abbronza intensamente senza scottarsi.
0 Mostra reazioni immediate di scurimento in seguito ad esposizione.

*

*

*
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Il colore della pelle & dovuto alla presenza di

alcuni pigmenti naturali:

¢ le melanine

- eumelanine nero-brune
- feomelanine rosse

e la colorazione del sangue |
{emoglobina e altri pigmet

s i| carotene dello strato
corneo della pelle

Gli esseri umani
possiedono la
medesima
concentrazione
di melanociti
nella pelle;
varia invece la
loro attivita
(liberazione di
melanina)

giorgio.manzi@uniroma |.it

=

Racantuak dalla popolaziona

ERRRRRRRRRIRERRR

Fgmentazions cella pelis

Generaziona 97N X
pamntale (P} O

aabbee  AABBCC
iMoo chian)  (Mollo scurgy

B QiQ

Generazione Fp %

Gameli femminili & F i % Gameti mazchili

k10 Ecu & Snp 09 - Ecogeografia di H. sapiens -2/ 7




Una variagione clinale
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Raggi UV, melanemi ¢ vitaming BY (folate)

La pelle scura protegge contro i melanomi,
causati dalle mutazioni nelle cellule della pelle
indotte dai raggi ultravioletti.

Le persone con pelle chiara hanno una probabilita dieci volte
superiore di morte per melanoma.

Ma soprattutto la pelle scura protegge dalla fotolisi
dell’acido folico, o folato, o vitamina B9

’ : . Folic acid is necessary for red blood cell
L'eccesso di raggi UV production and neural tube formation

(UVA e UVB)

produce la fotolisi
dell’acido folico
(vitamina B9) necessario
per la sintesi del DNA

Neural tube

&

Livelli bassi di folato
durante la gravidanza
portano a difetti congeniti
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Food sources of folate include beans
citnus fiuits and juices, whole grairs, dark green
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Ragei UV e vitamina D3 (colecalciferole)
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Raggi UV (UVA)
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Pelle chiara
Vantaggio verso i poli

Svantaggio verso l'equatore
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Pelle scura
Vantaqggio verso l'equatore

Svantaggio verso i poli
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L' abbronzatura & quel fenomeno per il quale
la pelle umana si scurisce in seguito
all'esposizione ai raggi ultravioletti
provenienti dalla luce solare.

Il cambiamento di colore della pelle & dovuto e
al maggior rilascio del pigmento melanina da s

parte delle cellule della pelle.

ADATTAMENTO e ACCLIMATAZIONE ...!!
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I merluzzo 210,00 ug/100g

pesci (salmone e aringa) 25,00 ug/100 g

uova crude 1,75 ug/100 g

burro 0,75 ug/100 g

fegato e formaggi grassi 0,50 ug/100 g
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R coli

Bergmann’s rule (1847)

in a geographically widespread species,
populations in warm regions

will be smaller-bodied

than those in colder parts of the range

Mass =1 Mass =8

Surface area = 6 Surface area = 24

Surface arealmass = & 6 Surface arealmass = 3 3
Allen’s rule (1877)
in a geographically widespread species,

QQJQI w{ﬁh populations in warm regions
will have longer extremities (arms and legs)
; than those in colder parts of the range
5
[
| 4 s

Mase =1 Maze =1
Surface area = 6 Surface area = 85
Surface area/mass = 6 Surface area/mass = 8.5 f
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Tesmorgolagiont ¢ upnrficie corporta

Bergmann’s rule (1847)

in a geographically widespread species, populations in warm regions

will be smaller-bedied
than those in colder parts of the range

diametro pelvico

= { bi-ifiac breadth )
2L
B
;
2
3
KN
Lateral surface area: nDL D2l e y= 0.078x + 245, = 0.866 (p < 0.001)
Volume (=mass): Jou FDaL
. I L 1 " L .
Surface area 4 4 220 20 40 &0 80
mass D D Latitude (absolute degrees)
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Proporjioni corporte come adattamente

superficie cm? perimetro pelvico x statura

massa — kg peso

Body surface area‘mass {em?/kg)

y= —0.584x + 296,r = 0.649 (p < 0.001)

220 L ] . I . Pygmy Nilotic Eskimo
0

20 40 é0 L (314) (301) (260)
Latitude (absolute degrees)
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Proporjioni corporte come adattamente

Indice brachiale (radiofomero)

Allen’s rule (1877)

in a geographically widespread spacies, populations in w

will have longer extremities (ams and legs)

thamn those in colder parts of the range

regions ™

Indice crurale (tibia/femore)

Nilotic: cm 41/47x100 = 87,2

Inuit: cm 32/40x100 = 80,0 40

= ;

Pygmy: cm 31/36,5x100 = 84,9 3¢
WT-15000: cm 38/43,2x100 = 88,0

Neanderthal: cm 34/43 x100 =79,1 M_S

Skhul/Qafzeh: cm 41/50 x100 = 82,0’ Nilotic Eskimo
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