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Oggi risponderemo alle seguenti domande

❖Cosa posso studiare dopo il diploma?

❖Qual è l’obiettivo della formazione 

universitaria (rispetto agli altri percorsi 

post-diploma)? 

❖Cosa posso studiare all’Università?

❖Come si studia all’Università?

❖Quali strumenti per orientarmi alla 

scelta?



❖ Cosa posso studiare dopo il diploma?

Come vi è stato mostrato ieri, il diploma vi consente di 
iscrivervi a diversi percorsi di formazione superiore.

Oggi conosceremo meglio cosa e come si studia 
all’università.



L’Alta Formazione Artistica, 
Musicale e coreutica 
(AFAM): 144

144 AFAM.
Conservatori di musica, 
Accademie di Belle Arti, 
Accademia nazionale di Arte 
drammatica, Istituti Superiori 
per le Industrie Artistiche,…

Anni: 3 + 2

Istituti Tecnici Superiori (ITS): 128
Istituti ad alta specializzazione 
tecnologica: titolo di tecnico
superiore. 
6 Aree: 
1. Efficienza energetica
2. Mobilità sostenibile
3. Nuove tecnologie della vita
4. Nuove tecnologie per il Made in Italy
5. Tecnologie innovative per i beni e le 

attività culturali - Turismo
6. Tecnologie della informazione e della 

comunicazione.

Anni: 2

UNIVERSITA’: 97 (circa 2700 corsi di primo 
livello)

Caratteristiche della formazione 
universitaria:
• ampia offerta formativa in ogni ambito 

della conoscenza
• collegamento con la ricerca e attività 

presso laboratori
• metodi di didattica innovativa
• approccio multidisciplinare
• sistema di assicurazione della qualità sia 

interna (anche tramite valutazione degli 
studenti) che esterna

❖ Cosa posso studiare dopo il diploma?



❖ Università – quale obiettivo formativo?

• Le Università coinvolte intendono focalizzare gli sforzi per aprire la 
formazione a chiunque sia interessato, senza distinzione di status o capacità 
economica.

• La priorità delle Università è rendere l’apprendimento possibile a tutti coloro 
che ne hanno bisogno, ad ogni livello. Questo è possibile aprendo un 
contatto diretto con le scuole e preparando gli studenti quanto prima 
possibile. 

• Le Università sono impegnate a sviluppare nuove soluzioni educative.
• Le Università lavorano insieme per affrontare queste grandi sfide.

«Ogni bambino, ogni bambina, ogni giovane rifugiato, ogni migrante economico, ogni 

donna merita le stesse possibilità di successo. E le università possono renderlo possibile».

(dal XX anniversario del Bologna Process, 24-25 giugno 20219)



❖ Università – quale obiettivo formativo?

La formazione universitaria intende rendere gli studenti (e quindi i futuri 
professionisti e cittadini) in grado di identificare, analizzare e risolvere problemi 
complessi attraverso un giudizio ragionato, consapevole e basato su evidenze 
scientifiche.

Vediamo come si può raggiungere l’obiettivo.



1 – Scienze Matematiche e Informatiche

2 – Scienze fisiche

3 – Scienze chimiche

4 – Scienze della Terra

5 – Scienze biologiche

6 – Scienze mediche

7 – Scienze agrarie e veterinarie

8 – Ingegneria civile e Architettura

9 – Ingegneria industriale e dell’informazione

10 – Scienze dell’antichità, filologico-letterarie e storico-artistiche

11 – Scienze storiche, filosofiche, pedagogiche e psicologiche

12 – Scienze giuridiche

13 – Scienze economiche e statistiche

14 – Scienze politiche e sociali

C’è un’ampia offerta formativa: qualsiasi sia il tuo interesse, troverai il corso universitario che fa per te.
Aree accademiche. Un modo di raggruppare i corsi di laurea solo le 14 aree accademiche

❖ Università – Cosa posso studiare?



Le CLASSI di laurea sono unità importante da tenere a mente nella 
scelta del corso di studio

Una classe di laurea è una macro area all’interno della quale si raggruppano corsi di 
studio del medesimo livello e ambito disciplinare che presentano gli stessi obiettivi 
formativi qualificanti e le stesse attività formative caratterizzanti. 

Quindi, la classe di laurea è un contenitore dei corsi di studio con il medesimo valore 
legale e gli stessi obiettivi formativi, ma può avere indirizzi diversi. 

❖ Università – Cosa posso studiare?



Classe L-40 – Sociologia

Alcuni corsi di studio in Classe L-40 in Italia:

▪ L-40 Sociologia e Criminologia , CHIETI

▪ L-40 Culture digitali e della comunicazione , NAPOLI

▪ L-40 Sociologia dell’innovazione , ROMA

▪ L-40 Sociologia e servizio sociale , URBINO

Questi 4 corsi saranno piuttosto diversi tra loro ma, condividono gli stessi obiettivi qualificanti, le 
stesse attività formative caratterizzanti e hanno lo stesso valore legale (in un concorso pubblico i titoli 
richiesti per partecipare sono indicati per «classi» e non per singolo corso di studi) 

QUALCHE ESEMPIO

❖ Università – Cosa posso studiare?

*



Ma quante classi di Laurea esistono (di primo livello)? 

Sono attualmente previste:

• 47 classi per le Lauree

• 4 classi per le Lauree delle professioni sanitarie

• 3 classi per le Lauree in Professioni Tecniche

• 1 classe per la Laurea Magistrale a ciclo unico in Giurisprudenza

Esplora https://it.wikipedia.org/wiki/Classi_dei_corsi_di_studio_in_Italia

❖ Università – Cosa posso studiare?

https://it.wikipedia.org/wiki/Classi_dei_corsi_di_studio_in_Italia


Qual è la struttura responsabile dei corsi di Studio universitari?

Il Dipartimento è una articolazione dell’Università al quale afferiscono i corsi di 
studio universitari.
Più Dipartimenti fanno parte di Scuole/Facoltà che coordinano le attività 
didattiche dei corsi di studio. 

Il corso di laurea o la classe di laurea di tuo interesse potrebbero essere offerti 
da un Dipartimento/Facoltà che non ti aspetti o diversi rispetto a un altro Ateneo

Attenzione! Non confonderti con le Scuole Superiori Universitarie la cui offerta formativa
in genere si integra con quella dei corsi di studio universitari (ai quali è necessario essere
iscritti). SASS

❖ Università – Cosa posso studiare?



Ricordatevi che su 
Universitaly potete 
trovare l’offerta 
formativa di tutte le 
università italiane

Scopriamo con un breve video 
cos’è Universitaly
https://youtu.be/Xx9ekyUvuLA

❖ Università – Cosa posso studiare?

https://youtu.be/Xx9ekyUvuLA


https://www.universitaly.it/

UTILIZZANDO LE CLASSI E LE 
AREE DISCIPLINARI 
OTTERREMO L’ELENCO DI 
TUTTI I CORSI DI STUDIO DI 
QUELLE CLASSI/AREE IN 
ITALIA

https://www.universitaly.it/

Utilizzate il portale 
per cercare le 
informazioni 

❖ Università – Cosa posso studiare?

https://www.universitaly.it/
https://www.universitaly.it/


https://www.universitaly.it/

➢ Cosa studiare
➢ Corsi universitari
➢ Inserisco la classe
➢ Individuo il corso
➢ Scelgo una sede

❖ Università – Cosa posso studiare?

*

https://www.universitaly.it/


Una volta identificata la sede di interesse, puoi esplorare in maniera dettagliata il sito dell’università che vuoi 
frequentare.  Es.: l’offerta formativa di Sapienza 

❖ Università – Cosa posso studiare?

https://orientamento.uniroma1.it

Vedremo nella parte finale di 
questa presentazione il portale di 
Sapienza dedicato 
all’orientamento.

https://www.uniroma1.it/it
https://orientamento.uniroma1.it/


C’è un’ampia offerta formativa: in tutta Italia ci sono corsi per ogni disciplina

Sempre più frequenti sono i percorsi multidisciplinari, che affrontano specifiche richieste di formazione. Qualche 
esempio di Sapienza.

Corso di Medicina (6 anni) integrata 
con le scienze tecnologiche e 
ingegneristiche: con 32 cfu in più si 
consegue anche la laurea in 
ingegneria clinica

Formazione filosofica indirizzata ad 
approfondire i fondamenti dell’intelligenza 
artificiale, le sue applicazioni e le 
conseguenze sociali ed etiche

Prima laurea triennale in Italia in 
Lingua dei Segni e Lingua dei Segni 
tattile. 
Mira a formare figure di interpreti 
LIS/LISt

❖ Università – Cosa posso studiare?

*



❖ Università – Come si studia?

La formazione universitaria è basata sulla ricerca scientifica.

La formazione universitaria si basa su conoscenze ottenute attraverso il 
metodo scientifico.
All’interno di ogni disciplina ci sono laboratori per lo studio sperimentale 
dei fenomeni di interesse. 
Lo studente viene accompagnato  lungo tutte le fasi del processo: 
• osservazione
• documentazione
• formulazione di ipotesi 
• verifica sperimentale
• analisi e valutazione dei dati 
• comunicazione/pubblicazione dei risultati



Esempi dalla propria disciplina su come la ricerca ha innovato la formazione, smontato teorie, 
combattuto stereotipi.

Es. dalla psicologia.
Dalla falsa teoria della madre frigorifero allo studio scientifico delle cause di autismo

Studio delle cause 
genetiche

Studio delle cause ambientali

Analisi del comportamento precoce

❖ Università – Come si studia?

*



Inserire una mini-lezione di primo anno della propria disciplina



Laboratorio del sonno

Laboratorio di realtà virtuale

Skill Lab. Laboratorio di simulazione medica

Laboratori di biologia
Laboratorio di filologia

FabLab di Architettura

Laboratorio di Archeologia

❖ Università – Come si studia?

*



La didattica innovativa, un approccio di apprendimento centrato sullo studente.

❖ Università – Come si studia?



IL RUOLO CENTRALE DELLO STUDENTE

Nell’Università gli studenti sono parte centrale della comunità:

• sono chiamati alla valutazione (anonima) di ogni insegnamento
• possono partecipare agli organi di governo (rappresentanza studentesca)
• possono personalizzare la propria formazione con esami a scelta o percorsi «minor»
• possono partecipare a progetti specifici per lo sviluppo di «competenze trasversali» (e ottenere 

Open Badge)
• possono partecipare a tutti i bandi previsti per studenti: mobilità all’estero, attività culturali, borse di 

collaborazione, stage e tirocini, ecc.

❖ Università – Come si studia?



❖ Università – Come si studia?

Dopo aver seguito buona parte delle lezioni di un 
insegnamento, gli studenti compilano in modo 
anonimo il “Questionario on line delle opinioni 
studenti” (OPIS) in aula, attraverso l’uso dei 
dispositivi mobili.

L’analisi delle OPIS aiuta le università a migliorare in 
modo continuo la propria offerta e a risolvere i 
problemi.



❖ Università – Come si studia?

Il tutti gli organi dell’università è prevista la 
presenza degli studenti attraverso le loro 
rappresentanze votate democraticamente:
• Senato Accademico
• Consiglio di Amministrazione
• Commissione Didattica
• Facoltà
• Dipartimento
• Corso id Studio



❖ Università – Come si studia?

Sapienza aderisce all'iniziativa Open Recognition
per riconoscere, valorizzare e raccontare le 
competenze trasversali maturate dagli studenti 
attraverso la tecnologia degli Open Badge
(certificati digitali che possono essere inseriti 
nei curricula elettronici e sul profilo LinkedIn 
per comunicare in modo certificato le 
competenze che hai appreso.



❖ Università – Come si studia?

Gli studenti con disabilità o con DSA che si 
iscrivono all’Università hanno diritto a tutti i 
supporti necessari per seguire le lezioni e 
sostenere gli esami, e possono richiedere 
l'intervento di operatori di tutorato 
specializzato.



Le Borse di collaborazione studenti 
• Sono borse che finanziano forme di collaborazione degli studenti iscritti. 
• Gli studenti selezionati collaborano al funzionamento di alcune attività di servizio 

presso strutture dell'Università quali biblioteche, musei, laboratori, strutture 
sportive, strutture didattiche integrate (es. aule multimediali, sale di lettura), 
centri di accoglienza, orientamento, informazione, servizi di supporto in favore 
degli studenti disabili, attività di promozione dell'offerta formativa dell'Università e 
degli eventi legati all'orientamento. 

• Il numero di ore di collaborazione richieste ad ogni studente è pari a 150 e con un 
impegno orario non inferiore a 2 ore e non superiore, di norma, a 4 ore giornaliere. 
Dall'a.a. 2021/2022 l'importo della borsa di collaborazione è pari a 1.295,00 euro.

❖ Università – Come si studia?



coinvolgimento in strutture 
di governo dell’ateneo

interattività

individualità

flessibilità nel 
curriculum

CFU
mobilità

riconoscimento
risultati di 

apprendimento

ambiente 
supportivo per 
apprendimento 
attivo

didattica 
innovativa

tecnologie 
digitali

pedagogie 
innovative

alta qualità di 
insegnamentocontenuto 

deli corsi

❖ Università – Come si studia?



Quali strumenti per orientarmi alla scelta?

https://orientamento.uniroma1.it/ - home

https://orientamento.uniroma1.it/#home


Il portale dell’orientamento di Sapienza



Il portale dell’orientamento di Sapienza

Non sai ancora come orientarti nella 
ricerca?
Vai nella sezione «Esplora il portale» 
e fatti guidare



Il portale dell’orientamento di Sapienza

Puoi esplorare il portale dai label in alto:
• Per le scuole.

• Puoi vedere insieme ai tuoi professori tutti i progetti di Sapienza rivolti alle scuole 

• Preparati ai test.
• Trovi le informazioni utili a prepararti al meglio alle prove di accesso al corso di studi

• Corsi di studio.
• Trovi video pillole (3 minuti) per tutti i corsi di studio che andranno in aula il prossimo settembre.

• Lezioni.
• Puoi vedere una o più lezioni registrate dai docenti: potrà aiutarti a capire se un corso è adatto a te.

• Sapienza Perché.
• Trovi tante altre attività oltre i corsi di studio offerti da Sapienza: Musei, Biblioteche, Musica, Teatro, Sport, 

Radio, ecc. 

• Porte Aperte.
• Puoi rivedere le conferenze registrate durante l’ultima edizione di Porte Aperte alla Sapienza, l’evento in cui ogni 

Facoltà presenta la sua offerta formativa.



Il portale dell’orientamento di Sapienza

Puoi esplorare il portale dai label 
in alto:
• Per le scuole.

• Next generation
• Incontri
• PCTO
• Progetti di orientamento
• Sportelli di orientamento



Oppure puoi esplorare il portale cercando 
le informazioni suddivise all’interno delle 
11 Facoltà in cui Sapienza è organizzata



• Farmacia 
• Biotecnologie
• Medicina
• Professioni Sanitarie

• Odontoiatria 
• Scienze, culture e politiche gastronomiche per il benessere
• Medicina
• Professioni Sanitarie

• Psicologia
• Scienze dell’educazione e Servizio sociale
• Medicina
• Professioni Sanitarie

Ci sono 3 facoltà di medicina, che hanno in comune la parte di formazione per medicina 
e per le professioni sanitarie, mentre sono specifiche per l’ulteriore offerta formativa



Scegli la facoltà di tuo interesse, ed 
esplora tutte le informazioni e i video 
disponibili. 
Troverai:
• Tutte le informazioni sulla facoltà
• Tutti i corsi di studi interni a quella 

facoltà
• Pillole di alcune lezioni del primo 

anno registrate in aula
• Testimonianze di studenti e 

studentesse
• Contatti con le strutture: 

personale dell’ufficio, docenti 
responsabili dell’orientamento, 
borsisti.

*



Scegli la facoltà di tuo interesse, ed 
esplora tutte le informazioni e i 
video disponibili. 
Troverai:
• Tutte le informazioni sulla 

facoltà
• Tutti i corsi di studi interni a 

quella facoltà
• Pillole di alcune lezioni del 

primo anno registrate in aula
• Testimonianze di studenti e 

studentesse
• Contatti con gli uffici 

*



*



È un diritto usufruire di tutti i servizi che l’università mette a 
disposizione per offrire informazioni chiare ed esaustive. Inoltre non 
tutti sanno che le lezioni universitarie sono aperte e quindi potrebbe 
essere interessante seguirne alcune per essere maggiormente 
consapevoli di quello che si andrà a studiare.

Una giornata da matricola in incognito



GLI ATENEI DEL LAZIO VI 
ASPETTANO
GRAZIE PER LA VOSTRA ATTENZIONE


