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NANOPARTICLES IN COSMETICS

The nanoparticles used in cosmetics are materials that are
not soluble in water and resistant to biological
contamination.
Almost every cosmetic manufacturer uses nowadays
nanoparticles in their products. EU estimates an average
content of nanomaterials in cosmetic products being equal
to 5%.
For cosmetic use, nanomaterials are:
•emulsions for skin care such as creams, lotions and
detergents;
•sunscreen creams;
•pigmented make‐up products.



APPLICATIONS

Emulsions: tendency is to have smallest emulsions, in 
order to improve their appearance, stability and usability.
Sunscreen creams: protection from UV rays and reduction 
of the negative effects given by skin oxidation by using 
zinc and titanium oxides coated by polymers.

In general, the nanoparticles are nanocomposites, build 
up by successive coatings,  with higher and different 
functionalities. 

Zinc on titanium oxide cores are used for make‐up since 
they exhibit excellent optical properties, stickiness to the 
skin and persistence.



EMULSIONS

Changes in process sequence and/or pressure may 
give rise to water‐oil emulsions at nanoscale. 

Chemical method: solubilisation of surfactants at high 
temperatures, water and oil and quick quenching.

Mechanical methods: high velocity nozzles, 
homogeniser, emulsification assisted by ultrasound, 
etc.



OIL – WATER EMULSION



SKIN CARE

These particles are capable to adsorb and deactivate 
enzymes on the skin that leads to dryness. Composite 
nanoparticles of zinc oxide on a silicon oxide core of 30nm 
are generally used.
These particles have an much higher efficiency if compared 
to the single components, where the silicon oxide promotes 
the adsorption and the zinc oxide the deactivation of the 
enzyme.



zinc oxide on a silicon oxide core 



PROBLEMS AND ISSUES

The high attention of the consumers pushes the industry to 
high attention and care using nanoparticles.
Nanoparticels may become dangerous around 20‐30nm. In 
case of sunscreen creams, at this size titania exhibits highest 
efficiency. In order to prevent the penetration of these 
particles in the derma (and other interactions on the skin 
surface) therefore the use of particles of such a size are 
generally coated by polymers.
Test of several years are necessary to put new products on 
the market. This avoids the appearance of secondary effects 
to the consumer which may relay on safe products. 



REACH
(Restrictions and Authorization of Chemical compounds)

A particular legislation on the use of nanoparticles was 
introduced in the last years (REACH). Security on all the 

used materials at the specific size and composition must be 
demonstrated.

EU is performing a database collection on the used 
materials nowadays, taking data directly from the 

producer’s experience and reports. The target is to make 
white and blacklists in the next future.

Moreover, even using recognized compounds in the 
product on the market, a 6 month long pre‐alert must be 

given to EU before introduction. 
On the ingredients list, now it is obligatory to add “nano” to 

those compounds at nanoscale. 






































