
LA CORRELAZIONE  

LINEARE
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Nella r icerca psicologica si è spes so or ienta t i allo

s tudio delle relazioni che legano d u e variabili r i levate

sullo s t e s s o g r uppo di sogge t t i

Alla b a s e del conce t to di relazione t r a variabili c’è

quello di covar ianza

Date d u e variabili X e Y, si dice covarianza la t e n d e n z a

di X e Ya “variare insieme”

Bisogna dis t inguere:

a. La forma della re laz ione

b. l’ intensità del la relazione

c. la direzione della relazione



a. La fo rma  della re lazione :  l ineare  vs.  n o n l ineare
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b. L’in t e n s it à d e lla re la zion e : rig u a rd a l’e n t it à d e l  

l e g a me t r a le d u e variabili. Nei casi e s t r emi si par la di:

- associaz ione nulla (le variabili s ono indipendent i )

- associaz ione pe r f e t t a

c. La direzione della re lazione p u ò es s e r e :

- posi t iva:  le d u e  variabili var iano nel la  s t e s s a   

direzione (es . al l ’ aumentare dell’una, a n c h e l’altra  

a u m e n t a )

- nega t iva : le d u e variabili var iano in direzione  

o p p o s t a  (es .  al l ’ aumentare  dell’una, l’altra  

diminuisce)

Correlazione



Correlazione

4

Un pr imo mo d o pe r e s a mi na r e l’associazione t r a d u e

variabili è cos t rui re u n d i a g r a mma di dispers ione

Ques to t ipo di grafico c o n s e n t e di visualizzare la

t e n d e n z a di d u e variabili a “variare insieme”

I l d i a g r am m a di dispers ione co n s en t e di collocare

ogni s o g g e t t o in un o spazio bidimensionale , le cui

coordina te cor r ispondono ai pun tegg i nelle d u e

variabili (gli ass i x e y del d i a g r a mma )

Il m o d o in cui i sogge t t i si d i spongono (la forma

della «nuvola di pun t i » ) c o n s e n t e u n a valutazione

visiva dell’associazione t r a le d u e variabili ( forma,

direzione e in tens i tà )



SOGGETTO TEST (x) VOTO (y)

A 1 2 8

B 1 0 7

C 1 4 8

D 9 5

E 9 6

F 1 3 9

G 11 7

H 8 5
5

Esempio 1

I n u n gr uppo di 8 sogget t i sono s ta t i rilevati i r isultat i

o t t enu t i in u n t e s t di a t t i tud ine pe r la m a t e m a t i c a (x)

e i voti o t t enu t i alla fine dell’anno scolast ico (y)

Correlazione



x ( t e s t )

y (vo to)
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Correlazione

Esempio 1

1. Forma della relazione : le d u e variabili sono lega te

d a u n a relazione di t ipo l ineare (la forma della nuvola

di punt i è quel la di u n a r e t t a )
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x ( t e s t )

y (vo to )
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8 9 10 11 12 13 14

Correlazione

Esempio 1

2 . I n t e n s it à : la re la zion e è fo rt e ( i pu n t i t e n d on o a d  

addensa r s i  a t t o r no  alla r e t t a )
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x ( t e s t )

y (vo to)
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Esempio 1

3. Direzione: la relazione è posi t iva (i punt i vanno d a

sinis t ra in b a s s o a d e s t r a in al to) . Al crescere dei valori

di x a u m e n t a n o s i s t ema t i camen t e i valori di y

+

+-

-



SOGGETTO TEST (x) ERRORI (z)

A 1 2 1 0

B 1 0 1 4

C 1 4 6

D 9 1 4

E 9 1 8

F 1 3 6

G 11 1 6

H 8 1 8

Correlazione
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Esempio 2

Sugli s tess i 8 sogge t t i è s t a t o ri levato il n u m e r o di

errori commess i in un’altra prova di t ipo ma t e ma t i c o

(z)



x ( t e s t )8 9 10 11 12 13 14

z (error i )
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Esempio 2 Costruiamo,   come  nell’esempio 

pr eceden t e ,  il d i a g r a mma   di dispers ione:

Correlazione
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Cosa poss iamo concludere?
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Esempio 2

1. Forma della relazione: a n c h e in q u e s t o caso, la

relazione è l ineare (la forma della nuvola di punt i è

quel la di u n a r e t t a )
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Esempio 2

2 . I n t e n s it à : la re la zion e è fo rt e ( i pu n t i s i a dde n s a n o  

a t t o r no  alla r e t t a )

4

2

x ( t e s t )8 9 10 11 12 13 14



z (error i )
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Esempio 2

3. Direzione: la relazione è nega t iva (i punt i vanno d a

sinis t ra in al to a des t r a in basso . Al c resce re dei valori

di x diminuiscono s i s t ema t i camen t e i valori di z

+

+
-

-

4

2

x ( t e s t )8 9 10 11 12 13 14



Esempio 3  

Su g li s t e s s i 8 s og ge t t i è s t a t o r ile va t o il g ra do d i

socievolezza, t r ami t e u n appos i to t e s t ( w )

Correlazione

SOGGETTO TEST (x) SOCIEVOLEZZA (w )

A 1 2 4

B 1 0 3

C 1 4 2

D 9 1

E 9 7

F 1 3 7

G 11 5

H 8 4
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Esempio 3

Met t iamo in relazione la socievolezza ( w )  con il t e s t  in  

m a t e m a t i c a  (x )  cos t r uendo il d i ag r amma:

x ( t e s t )

w
( socie vo le zza )
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Correlazione
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Q ues t a volta la disposizione dei punt i n o n sugger i sce  

l’esistenza di u n a relazione



d i w oscilla n o

ind i ffe ren temente  t r a  i nc remen to  e  dec r emen t o . Non c’è  

re lazione t r a a t t i tud ine pe r la m a t e m a t i c a e socievolezza

Esempio 3

Al cre sce re de i va lori d i x, i va lor i

x ( t e s t )

w
( socie vo le zza )
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+ -

+-



Esempio 4

Su 1 2 sogg e t t i s on o s t a t e m isu ra t e l’a n s ia (x) e la   

capac i tà  di app r end i men t o (y)

Correlazione

SOGGETTO ANSIA (x) APPRENDIMENTO (y)

1 1 1 0

2 2 2 0

3 3 3 5

4 2 2 5

5 4 4 0

6 5 3 5

7 3 3 0

8 6 2 5

9 7 1 0

1 0 7 1 5

11 6 3 0

1 2 4 4 5
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d u e variabili,Esaminiamo la re laz ione t r a q u e s t e   

co s t ruendo  il d i a g r a mma  di dispers ione:

Esempio 4

x (ans ia )1 2 3 4 5 6 7

y
( a p p re n d im e n t o)

50

45

40

35

30

25

20

15

10

5

Correlazione
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la relazione è di t ipo n o n l ineare



Per r i a s sumere :

Relazione posi t iva Relazione nega t iva

Assenza di re lazione

Relazione  

n o n l ineare

Correlazione
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Il  d i a g r a m m a di d i spers ione in SPSS

Si p u ò richiedere dalla f ines t ra di dialogo «Disper s ione /Pun t i »

(selezionabile dal menu «Grafici», procedura «Finestre di dialogo legacy»)

22
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Il  d i a g r a m m a di d i spers ione in SPSS

1. Selezionare l’opzione

«A dispersione 

semplice» (è  

l’impostazione di default)

2. Inserire le due variabili nelle sezioni «Asse Y» (es.  

Voto) e Asse X» (es. Test)



Correlazione

Il  d i a g r a m m a di d i spers ione in SPSS
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va ria b ili è

Correlazione
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Il  coefficiente di correlazione

Pe r qu a n t ifica re l’a s socia zion e t ra du e  

possibile calcolare u n coefficiente

Il coefficiente di correlazione è u n “numero” che

sintet izza la relazione le d u e variabili in termini di

in tens i tà e direzione

La maggior p a r t e dei coefficienti di correlazione (es .

Pea r son ) c ons e n t ono di cogliere solo relazioni di t ipo

l ineare



Il  coefficiente di correlazione

Il  s e g n o indica la direzione dell’associazione:

- posit ivo q u a n d o le d u e variabili a u m e n t a n o (o   

diminuiscono) ins ieme

- nega t ivo q u a n d o a l l ' aumento del l 'una cor r isponde   

u n a diminuzione del l 'a l t ra  ( e  v iceversa)

Il valore asso lu to indica l ’ intensità del la relazione  

(var ia d a 0 a 1) :

- è par i a 0 q u a n d o l ’associazione è nulla

- a u m e n t a al  c resce re  dell’intensità della re lazione

- è par i a d 1 q u a n d o c 'è un’associazione pe r fe t t a t r a   

d u e  le variabili

Correlazione
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Correlazione
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Il  coefficiente di correlazione

E' i mpor t an t e  r icordare che :

-u n valore asso lu to b a s s o o nullo di correlazione n o n   

va  in t e rp re t a to  c o me  a s s e n z a  di u n a  qualsias i  fo rma   

di re lazione t r a  le d u e  variabili: è  a s s e n t e  solo u n a   

re lazione di t ipo l ineare

-un’elevata correlazione fra d u e variabili NON implica  

u n a  relazione causa -e ffe t to



Es s i s i

Correlazione
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Tipi di coefficienti

Esis tono diversi coefficienti di correlazione.

differenziano in b a s e al livello di misu ra delle variabili

I più usa t i nel la r icerca psicologica sono:

- r  di Pea r son : variabili con t inue

- rho di S p e a r m a n (r s ) : variabili ordinali

- t a u  di Kendall: variabili ordinali

- r  phi: variabili d icotomiche

- r punto-biser ia le : u n a variabile con t inua e u n a   

dicotomica

Tu t t i qu e s t i coe fficie n t i a s su m on o ch e la form a de lla   

re lazione s ia l ineare



Il coefficiente di  

correlazione r  di P ea r s on
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I l  coefficiente di correlazione  

r  di Pea r son

-Si applica a variabili mi su r a t e s u scala a intervalli o a   

rappor t i  equivalent i  (variabili con t inue )

-È ch iamato coefficiente di correlazione di Pea r son

pe r ché è s t a t o p r e s e n t a t o pe r la pr ima vol ta d a Karl

Pea r son nel 1 8 9 5

-Viene ch iama to a n c h e coefficiente di correlazione di  

Bravais -Pearson ,  pe r  r icordare  lo s ta t i s t ico  Bravais  

(1846) ,  che  aveva  p r e s e n t a t o  alcuni concet t i   

impor tan t i  di t a l e  m e t o d o  c inquan ta  ann i  p r ima  di  

Pea r son

- Viene indicato con  il s imbolo r

Correlazione
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Il  coefficiente di correlazione r di Pea r son   

in te rpre taz ione

Correlazione
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coefficiente r e d i a g r a m m a di dispers ione:

Relazione posi t iva Relazione nega t iva

Assenza di re lazione

Relazione  

n o n l ineare

Correlazione

r  = - .92r = . 9 1

r = . 0 4

r  = - .07



coefficiente r e d i a g r a m m a di dispers ione:

Correlazione
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coefficiente r e d i a g r a m m a di dispers ione:

Correlazione
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r =

Correlazione

I l coefficiente di correlazione r di

Pearson  formule (1)

33

z x z y

n -1

dove:

- a l n u m e ra t o re c’è la som m a d e i p rodot t i d e i

pun tegg i  s tandard izza t i  zx e zy

- al denomi na t o r e  c’è il n u m e r o  di sogge t t i  ( n  – 1, pe r   

la precis ione)



Il  coefficiente di correlazione r di Pea r son   

e s emp i o  di calcolo ( 1 )

X =  t e s t di creat ivi tà Y =  voto  in m a t e m a t i c a

Sogge t to X Y zx zy zxzy

A 1 0 7 -1 .32 0 .63 -0 .84

B 1 2 5 -0 .22 -0 .63 0 .14

C 1 5 8 1 .43 1 .26 1 .81

D 1 3 6 0 .33 0 .00 0 .00

E 1 2 4 -0 .22 -1 .26 0 .28

M 12 .40 6 .00 Σ = 1 .39

SD 1.82 1 .58

Correlazione







Ovvero: poss iamo

Correlazione
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sos t e n e re ch e le va ria b ili son o

corre la te nel la popolaz ione d a cui proviene il campione?

Pe r ris p on d e re a q u e s t a d om a n d a d ob b ia m o e ffe t t u a re   

la verifica delle ipotesi sul coefficiente r

Il  coefficiente di correlazione r di Pea r son   

verifica delle ipotesi

I n g e n e r e il coefficiente di correlazione di Pea r s on si

calcola s u u n campione (r) . Ques to coefficiente è u n a

s t ima del p a r a m e t r o della popolaz ione rho (r )

Ciò che ci in te r es sa s a p e r e è s e il coefficiente di

correlazione è diverso d a zero nella popolaz ione

Ricorda: i p a ra me t r i (popolaz ione) sono indicati con le t t e re

greche , le s ta t i s t i che (ca mpione ) sono indicati con le t t e r e

la t ine



Correlazione
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Il  coefficiente di correlazione r di Pea r son   

verifica delle ipotesi

Le ipotesi  s ta t i s t iche  sono  le seguen t i :

H0: r = 0

le d u e variabili n o n sono corre la te nella popolazione. Il   

coefficiente r osse rva to nel campione è diverso d a zero   

solo pe rché r è u n a s t ima imprecisa di rho

H1: r ≠ 0

le d u e variabili so n o corre la te nella popolazione (la  

correlazione t r a  le d u e  variabili è  s t a t i s t i camen te   

significativa)

L’ipotesi al ternat iva  può  e s s e r e  a n c h e monodi rez ionale   

es .  H1: r <0



Il  coefficiente di correlazione r di Pea r son   

verifica delle ipotesi

La verifica delle ipotes i sul coefficiente di correlazione r

p uò e s s e r e e s a m i n a t a con d u e modal i tà , che forniscono

r isultati identici :

1 – la tabel la dei valori di r, che r ipor ta i valori critici di

r, in funzione di a e dei gradi di l iber tà (gdl) (Tav. G,

pag . 2 5 0 )

2 – il t e s t t di S t u d e n t

Correlazione
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Il coefficiente di correlazione r di Pea r son   

verifica del le ipotesi

La tavola G ripor ta il valore

critico di r p e r ipotes i

al te rnat ive monodirezional i

( d a t o u n ce r to valore di alfa e

de te rmina t i gradi di l iber tà)

- Se r > r-critico si rifiuta H0

Correlazione

Consider iamo l’esempio p r e c e d e n t e ( n = 5, r = .35) . Se   f issiamo il livello di

alfa a .05 il valore critico è .805: .35 < .805, quindi n o n poss i amo rifiutare

H0
42



Se s i u t ilizza u n ’ip ot e s i

a l te rnat iva b id ire zion a le , s i

Il coefficiente di correlazione r di Pea r son   

verifica del le ipotesi

Correlazione
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d ev e consu l ta re la co lonna

per livello di alfa pari a a / 2

Ad esempio , s e si stabi l isce

u n livello di alfa pari a .05 si

d ev e consu l ta re la co lonna

. 025 ( . 0 5 / 2 ) . I n q u e s t o caso

il valore critico è pari a .878





Correlazione



Il  coefficiente di correlazione r di Pea r son   

verifica delle ipotesi

Correlazione
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Con n = 5 i gradi di libertà

so n o pari a 3 ( n – 2 )

Con alfa = .05 e H1

bidirezionale la t critica è

par i a 3 .182

… poiché .65 < 3 .182 n o n poss iamo rif iutare H0: la r di  

Pea r s on n o n è signif icat ivamente diversa d a zero



Correlazione

Il  coefficiente di correlazione r di Pe a r s on   

Esercizio 1

Su u n  campione  di 1 0  s tuden t i  vengono  r i levate le  

variabili «Comprens ione  Verbale» e «Memoria  di Lavoro»:

1.Costruisci il d i a g r a mm a  di d ispers ione (x=Compr_Verb)

2.Calcola il coefficiente di correlazione

3.Formula le ipotesi s ta t i s t iche (con H1 bidirezionale) e   

verifica la significatività di r, p e r a = .05



Correlazione
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Il  coefficiente di correlazione r di Pe a r s on   

Esercizio 2

Immag in i a mo  di r ipe te re  la misura  delle d u e  variabili,  

q u e s t a volta s u 1 0 0 s tuden t i , e di calcolare n u o v a m e n t e il  

coefficiente r di Pearson . Anche in q u e s t o caso o t t en i amo   

u n valore di r pari a .31

Cosa cambia nel p rocesso di verifica delle ipotesi?



Il coefficiente di correlazione r di Pea r son   

coefficiente di de t e rminaz ione

Il q u a d r a t o del coefficiente di correlazione (r 2 ) viene   

defini to coefficiente di de te rminaz ione

Misura l ’ ammontare  di var ianza che  le d u e  variabili  

h a n n o  in comune .  Ad esempio ,  s e  il coefficiente di  

correlazione è pari a .50, le d u e variabili condividono  

il 2 5 %  di var ianza

Correlazione
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r = .71r = .50 r = .90
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Il coefficiente di correlazione di Pea r son in SPSS

Si p u ò calcolare dalla f ines t ra di dialogo «Bivar ia ta»

(selezionabile dal menu «Analizza», procedura «Correlazione»)
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Il coefficiente di correlazione di Pea r son in SPSS

1.Selezionare le variabili

di cui si vuole calcolare la

correlazione (es. Test e

voto) e spostarle nel  

menu delle variabili attive

2. Selezionare  

l’opzione «Pearson»  

(è l’impostazione di

default)

3. Cliccare su «OK»

Matrice di  

co rre la zion e

r  di P e a r s on
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Matrici di correlazione in SPSS

I coe fficie n t i d i co rre la zion e ca lco la t i s u u n in s ie m e d i

variabili (e s .  pun tegg i  in 5  i t em di u n  t e s t )  v e n g ono  dispost i   

in u n a  mat r i ce  di corre lazione

Sulla d iagonale principale  

ci sono  le var ianze  delle  

variabili

Numero di  

sogge t t i

Livello di  

s ign ifica t ivit à

Coefficiente r



Correlazione

1. Quale è la correlazione più e l eva t a nel la ma t r i ce?

2. La correlazione t r a « N » e « O » è pari a : È significativa (a  = .05)?

3. Quale è la correlazione più b a s s a nel la ma t r i ce?

4. Quale è la % di var ianza c h e «E» e « C » h a n n o in c o mu n e ?

5. Quant i coefficienti sono s t a t i s t i camen te significativi con a .05?

6. E con  a .01?

E =

Estroversione

A=

Amicalità

C =

Coscienziosità

N =

Nevroticismo

O =

Apertura mentale

La mat r i ce  di correlazione  

Esercizio 3


