Die Zeitumstellung 

Durcheinanderbringen > Die Z bring auch die Tiere durcheinander.

Der Anfang der Zeitumstellung in der Geschichte.
Die Zeitumstellung in der Vergangenheit

Die Uhren hat man vorgestellt (zurückgestellt)

Die Uhren wurden im Sommer vorgestellt, deshalb war die Zeitumstellung
unbeliebt in Deutschland.

Sich ehrenamtlich engagieren

Das sind zweierlei Dinge = sind zwei verschiedene Dinge = das ist nicht das gleiche

R Zweifel(-) > Zweifel haben an (+D) / bezweifeln > ich bezweifle, dass...

halten für (+ A)

ausbeuten/ ausnützen = sfruttare
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